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'इक्कीसवी सदी की चुनौतिय ाँ और म य  वम ा के 
नवगीि’ 

 
डॉ. श्रद्ध  सक्सेन  

प्र ध्य पक, हिन्दी ववभ ग 

मि र नी लक्ष्मी ब ई श सकीय उत्कृष्ट मि ववद्य लय, ग्व तलयर 
 

ब्रजेन्र तसिंि गुजार 

शोध र्थी, जीव जी ववश्व ववद्य लय, ग्व तलयर 

 

 

"गीि, ग र्थ  ववश्व की, आाँसू भरी िै।  

गीि, कोई प्य र व ली तनर्ारी िै।  

गीि, म नव-हृदय क  प्रतिवबिंब प्य र ।  

गीि, ववतध की श्रषे्ठिम क रीगरी िै।" १  

 

श्रीमिी म य  वम ा द्व र  दी गयी, गीि की यि पररभ ष , इस ववध  को अनेक आय म देिी िै। गीि को 
स वाभौतमक एविं श श्वि सत्त  से अनुप्र णिि करिी िै। जीवन की कठोरि  में सिंवेदन  क  सिंच र करने व ली 
ववध  के रूप में तनरूवपि करिी िै। गीि को कववि  क  िी निीिं, जीवन क  भी आत्मीय रूप तसद्ध करिी िै। 

 

विाम न में 'नव’ ववशेषि जोड़कर ‘गीि’ को ‘नवगीि’ के रूप में गिृि हकय  गय  िै। इस सवृष्ट में विी चीज़ 
दरू िक ज ने में सफल िोिी िै, जो समय के स र्थ अपने अिंदर पररविान एविं नवीनि  क  सम वेश करिी 
चले। पिले गीि को, व्यविगि अनुभूतियों की अतभव्यवि म त्र म न  ज ि  र्थ , हकिं िु आज गीि अपनी 
स म णजक उपयोतगि  तसद्ध कर रि  िै। जीवन में प्रवेश करने व ले िर नव च र से जुड़कर गीि उसे नयी 
र ि, नवीन आश  िर्थ  नयी पे्ररि  देने समर्था िै।  
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‘गीि ववतध की श्रषे्ठिम क रीगरी’ केवल इसतलये निीिं िै, हक वि जीवन में सरसि  ल ि  िै, बणकक इसतलए िै 
क्योंहक वि जीवन की प्रत्येक चनुौिी क  स मन  करके, प्रत्येक समस्य  क  सम ध न करने और नवीन हदश  
बोध कर ने क  सशि म ध्यम िै। उसकी आिंिररक चेिन  आज भी ‘स मवेद’ की िै। वि ब ह य पररवेश, 
युगीन पररवेश के स र्थ िद युगीन नवीनि  को अपन ि  रि  िै, इसतलए आधतुनकि  और परम्पर  क  
समन्वय नवगीि की प्रमखु ववशेषि  िै। 

उपयुाि सभी ववशेषि ओिं को समणन्वि करके, जब नव गीि क  स्वरूप तनध ाररि करिे िैं, िो मणस्िष्क में 
म य  वम ा के नवगीिों की छवव उभरने लगिी िै। म य  वम ा के नवगीि उनके कृतित्व क  प्र ि-ित्व िैं 
और उनक  कृतित्व उनके व्यवित्व क  प्र ि-ित्व िै। वे तलखिी िैं- 

 

"सुनकर गीि, अगर सुख प ए, आज हकसी क  मन।  

 िो ग िे-ग िे गुज़ र दें,  िम अपन  जीवन॥" २   

 

उनके गीिों में विाम न समय की सभी चनुौतियों क  स मन  करने की स मर्थया िै। विाम न की सबसे बड़ी 
चनुौिी िैं- म नव-सम ज में बढ़िी सिंवेदनिीनि , करुि  िर्थ  सौि दा क  अभ व। भूमिंडलीकरि िर्थ  सिंच र 
म ध्यमों क  बढ़ि  िुआ प्रभ व भ रि में भ रिीयि  के तलए सिंकट बनि  ज  रि  िै। प्य र िर्थ  सौि दा िम री 
सिंस्कृति के प्रमुख ित्व िैं, िम री पिच न, िम री अणस्मि  िैं। प श्च त्य प्रभ व िम री सिंवेदन ओिं पर प्रि र कर 
रि  िै, णजसके क रि जीवन में प्य र क  अभ व िो रि  िै और मनुष्य क  हृदय मरूभूतम बन गय  िै। म य  
वम ा जैसी सिंवेदनशील गीिक र ऐसे पररवेश को सिन निीिं करिीिं। वे म नव म त्र से मनुि र करिी िैं – 

 

"म ाँगि  यि ववश्व, इसको आज कुछ उपि र दे दो।  

बन गय  मरुर्थल हृदय, अब िो जर -स  प्य र दे दो।  

ए! ज़र -स  प्य र दे दो।।" ३  

इस मनुि र में कवतयत्री की पीड़  को अनुभव हकय  ज  सकि  िै- व्यि निीिं। मि प्र ि तनर ल  ने भी अपने 
गीि में इस पीड़  को व्यि हकय  र्थ । उन्िोंने तलख  र्थ -  “स्नेि-तनर्ार बि गय  िै, 

     रेि ज्यों िन रि गय  िै।" ४   

म य  वम ा इस शुष्कि  को सम प्त करने क ,  इस शुष्कि  से मनोभूतम में पड़ी दर रों को तमट ने क  र स्ि  
बि िी िैं- 
" म नस-म नस प्य स  िै- सौजन्य पे्रम क ।  

म नव! िुम सौि दा-पे्रम के घन बन ज ओ ।।" ५  

 

आज अिंध भौतिकि  ववक स की ववलक्षि पररभ ष  बन गयी िै। केवल भौतिक सुख-समवृद्ध, वैभव-सम्पन्नि  
िर्थ  ऐश्वया को िी मनुष्य, जीवन के तलए मित्वपूिा म नने लग  िै। म य  गम ा के गीि, ऐसे भटके िुए 
मनुष्यों को बि िे िैं हक 
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“दतुनय  की िर चीज़ कीमिी िी िोिी िै,  

लेहकन सबसे मूकयव न मन क  मोिी िै।" ६  

 

हृदय की तनश्छलि , मन की पववत्रि , चररत्र की तनष्कपटि  िी जीवन की सबसे बड़ी पूाँजी िै- यि िर्थय 
विाम न की इस चनुौिी क  उत्तर िै। इसी के अभ व के क रि आज, िरि-िरि के स म णजक अन्य य िो रिे 
िैं। व्यवि अपने भ्रष्ट आचरि में इिन  सुखी, सिंिुष्ट और मग्न िै हक वि यि भी भूल गय  हक उसकी 
ववर सि, उसक  गौरवश ली अिीि, उसक  सिी म यनों में इिंस न िोन - यिी उसकी पिच न िै। वि अपने 
स िंस्कृतिक मूकयों से सम्बद्ध रि कर िी अपन  पूिा ववक स कर सकि  िै। प प चरि, भ्रष्ट जीवनशैली, 
प्रपिंचयुि जीवन-य पन में वि अपनी अणस्मि  को हकस िरि खोि  ज  रि  िै- यि पीड़  म य  जी के गीिों 
में अद भुि प्रिीकों के म ध्यम से व्यि िुई िै-  

“ की पुनः ल िंतछि जगि ने, सत्य की सुकुम र सीि ।   

  कौरवों की च ल पर, हफर से उठी भर आाँख गीि ॥” ७   

इस पररवेश में, जो ववक स म नव ने हकय  - वि हकिन  सििी और तमर्थय  िै। उसमें हकिनी ववसिंगतिय ाँ िैं- 
म य  जी के गीिों में स्र्थ न-स्र्थ न पर इनकी ओर ध्य न खीिंच  गय  िै-  

“तमले न िक णजिंद  रिने के, कपडे और दो रोहटय ाँ।   

 छूिे रिे लोग हिमतगरर की, और च ाँद की चोहटय ाँ।।" ८  

 

समस मतयक ववसिंगि णस्र्थतिय ाँ- केवल वैयविक स्िर पर िी निीिं, सम्पूिा स म णजक पररवेश को अिंदर िक 
प्रभ ववि करिी िैं। अनैतिक आचरि के पररि म स्वरूप उपजी असिंगि आतर्थाक नीतियों के क रि िम र  
स िंस्कृतिक जीवन भी चरमर  गय  िै। म य जी के नवगीिों में यि सिंवेदन  व्य पक रूप से उभर कर आिी िै 
– 

"त्योि रों की खशुी न ज ने, कौन चरु  कर ले गय ?  

बदले में तचिंि एाँ, कुिं ठ एाँ और ववपद एाँ दे गय ।  

स वन अब आाँखों में,  िोली जले हृदय में तनत्य िी।  

 जन-जन क  सिंि प तनरख कर स्वयिं रो उठ  सत्य िी।   

िरस रिे गोप ल आज के, म ि  िक के दधू को।   

म नव की, य  म नवि  की, बोलो हकसकी ि र िै ?” ९  

 

ऐसे अनेक प्रश्न नवगीि को स म णजक सरोक रों से जोड़िे िैं। गिन सिंवेद न त्मक अनुभूति के स र्थ विाम न 
र जनैतिक एविं आतर्थाक ववषमि ओिं के तचत्र उकेरन  नवगीि के कर्थय की अनूठी ववशेषि  िै। म य  वम ा के 
गीि इस कसौटी पर खरे उिरिे िैं। डॉ. सत्येन्र शम ा" सिंवेदन  क  गिनि  को र ग क  लोकव्य पीकरि 
म निे िैं। अपनी पुस्िक "नवगीि : सिंवेदन  और तशकप' में उन्िोंने तलख  िै - "कववि  अन्ििः म नवीय 
र ग क  उद्घ टन िै। र ग सिंवेदन  क  रूप लेकर ववस्ि र प ि  िै। सिंकुचन में उसकी पररिति वैयविक पे्रम-
ववल स और सुख-दखु के ग न में िोिी िै।" किन  न िोग  हक म य  वम ा के गीिों में र ग के 
लोकव्य पीकरि क  णजिन  सुिंदर तनव ाि िुआ िै- अन्यत्र दलुाभ िै। 
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आज के युग की एक और बड़ी चनुौिी, णजसने सम्पूिा भ रिीयि  की गररम  को आिि हकय  िै, वि िै- 
न री की अणस्मि  क  सिंकट। प श्च त्य प्रभ व एविं उत्तर- आधतुनकि  में भ रिीय न री क  मूल रूप खोि  ज  
रि  िै। आज अपने गररम मयी स्वरूप को, कुछ अिंशों में न री स्वयिं ल िंतछि कर रिी िै। ववत्तषैि  िर्थ  
लोकैषि  की अिंधी दौड़ में पुरुषों के स र्थ णिय ाँ भी श तमल िैं। म य  जी अपने गीिों में दोनों को उद बोतधि 
करिी िैं। न ररयों से कििी िैं- 
"न री! िुम रमिी म त्र निीिं िो, ज नो ।  

अपनी व्य पक व त्सकय शवि पिच नो॥" १०  

 

पुरुष वगा से कििी िैं - 

"ओ कल क र! न री को और न नग्न करो।  

तचत्रों में उसक  गररम मय िी रूप भरो॥” ११  

 

सहदयों से न री ज ति के प्रति िोिे आ रिे अत्य च रों से वे अत्यतधक उद वेतलि िैं।  वे तलखिी िैं- 
“अब िक जो िोिी रिी भूल, उसको इतिि स न दिुर ए।  

अणस्ित्व लुट ने व ली न री को अब न्य य हदय  ज ये।  

कुछ धन देकर िी लोग, बड़  सम्म न जगि में प िे िैं।  

कुछ चिंदे के बल पर अपन , पत्र्थर पर न म तलख िे िैं।  

पर इसने अपन  रि और मज्ज  देकर भी कुछ न कि ।  

उसकी सिंिति के स र्थ, वपि  क  िी िो चलि  न म रि ।” १२  

 

सम ज में प्रमुख िोि  ज  रि  पैसे क  प्रभ व इिंस न को उसकी इिंस तनयि से तगर  रि  िै। पैसे के ल लच में 
इिंस न हकसी भी िद िक तगर रि  िै। भ वन एाँ, पे्रम, प्य र, भ ईच र , सब उसने द ाँव पर लग  हदय  िै, जीवन 
में वैमनस्य को श तमल कर तलय  िै। ऐसे लोगों के तलए उन्िोंने तलख  िै- 

 

"म िु प्रकृति में, अतधक बुवद्ध-बल िै, स्व र्थी सिंस र से।  

हदल की आकृति बड़ी बन यी, पैसे के आक र से।   

पैस  िो स धन िै भ ई, स ध्य यि ाँ बस प्य र िै।   

पिंचित्व से सवृष्ट चल रिी, क्योंहक वि ाँ सिक र िै।  

अिः लड़ो मि, जर-ज़मीन के हिि-िट कर सिंस्क र से॥" १३  

 

'गीि' शब्द में ‘नव’ ववशेषि, जुड़ने क  एक बिुि मित्वपूिा पिलू िै-तशकप ववध न की नवीनि । अपने इस 
पररविान के क रि िी यि गीि की ववक स-य त्र  क  अतभनव सोप न िै। अपने नये कलेवर के स र्थ यि 
नवीन आधतुनकि -बोध को रूप तयि करि  िै। म य  वम ा के गीि, नवगीि की उि कसौटी पर पूिािः खरे 
तसद्ध िोिे िैं। उनक  यि गीि प्रिीकों की नवीनि  को दृवष्ट से अहद्विीय िै- 
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" सूरज बन कर चमकोगे िो, तनतश क  िमस वपघल ज येग ।  

 X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X    

 स धवेुश रखने से पिले, र वि स्वयिं साँभल ज एग ॥" १४  

 

एक अन्य गीि में,  नवीन प्रिीक,  युग नुरूप नवीन जीवन-शैली की ओर सिंकेि कर रिे िैं- 
" रौपदी-स  हदख  जब कभी जग िमें, 
 णजिंदगी िी िम री वसन बन गयी। 

प्रश्न आय  कभी देश य  धमा क , 
णज़िंद गी िी िम री कफन बन गयी।।" १५  

 

अलिंक र क व्य की शोभ  िोिे िैं। रूपक की नवीनि  म य  जी को  नवगीिक रों की अतिम पिंवि में खड़  
करिी िै। प्य र के तलये अब िक अनेक उपम एाँ िर्थ  रूपक पढ़े,  हकिं िु प्य र को जो स्र्थ न म य  वम ा ने 
हदय , वि अहद्विीय िै। वे कििी िैं- 

"प्य र िो प वन ऋच  िै वेद की।" १६  

यि पररभ ष  प्य र को पववत्रि  िर्थ  ऊाँ च ई के नए आय म देिी िै। उपम  की नवीनि  इस गीि में दृष्टव्य िै 
- स र्थ िी अनुभूति की गिर ई कवतयत्री की सिंवेदनशीलि  की पररच यक भी िै- 

"वपघलकर आिंिररक पीड़ , करूि मुख पर बिी ऐसे।  

गगन पर व ष्पयुि जल, तसिंधिुल क , छ  गय  जैसे।" १७  

 

ित्सम िर्थ  देशज शब्दों क  तमतश्रि प्रयोग, म य  वम ा के द शातनक पिलू को आिंचतलकि  से जोड़ि  िै – 

 

"पनघट- पनघट भटकीिं प्य सी स ाँसे, पर न भरी इस िन की ग गररय ।  

श श्वि िै प्र ि की वपप स  िी, नश्वर यि ितृप्त की कि नी िै॥" १८  

 

सिज, सरल भ ष  के म ध्यम से, गिरी भ वन त्मक अतभव्यवि म य  वम ा के नवगीिों की अन्यिम ववशेषि  
िै - 

"आाँख खोल कर जो देख , वि रि  बिुि कम,  

ज्य द  वि तनकल , जो देख  - आाँख मूाँद कर।" 

X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X     

“िमें न स गर डुब  सक , गिरे प नी में। 

हकिं िु कभी िम सर बोर िो गये बूाँद से॥” १९  
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उदूा िर्थ  ित्सम के तमश्रि में, शब्द प्रयोग की नवीनि  दृष्टव्य िै- 

"र्ुकिे गये अनज न सज़द गीर की िरि,  

म लूम कर सके न सबब इस र्ुक व क । 

X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X     

मधशु ल  को मिंहदर कि कर शीश र्ुक य  िो,  
मदम िे स की में भी भगव न नज़र आय । 

X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X     

आग िै यहद इस ज़मीिं की प्य स में,  
िो रु्केग  मेघ बन कर आसम ाँ॥" २०  

 

नवीन वबम्बों के प्रयोग म य  जी के तशकप को िो सदुृढ़ करिे िी िैं, उनकी सिंवेदन  की गिर ई क  भी 
पररचय देिे िैं- 

 

बरस ि बि िी िै हक किीिं, बन रि  भ प कोई स गर।   

सिंकेि कुए क  देिी िै, पनघट पर रखी िुई ग गर॥" २१  

 

उनकी शब्द-योजन  भ वों की गिर ई के अनुरूप िी िोिी िै। भ वों की दृढि , आश व दी स्वर  िर्थ  अनोख  
आत्मववश्व स, सटीक शब्द-योजन  के क रि नव गीि को अनोख  आय म देिे िैं – 

 

“िमस से ि र म ने - ज्योति क  सुि िो निीिं सकि ।   

हकरि-केशर तिलक को, म वसी िम धो निीिं सकि ॥” २२  

 

विाम न में, क व्य के समक्ष बिुि बड़ी चनुौिी िै- गेयि , सिंगीि त्मकि  िर्थ  सरसि  क  अभ व। यि नवगीि 
के आने क  एक मित्वपूिा क रि भी िै। अपनी सरसि , गेयि  एविं सिंगीि त्मकि  के क रि म य  जी के 
गीि अत्यिंि लोकवप्रय िुए िैं - 

“अिंिघाट से ममि  क  मध ुिू र ि-हदवस छलक ि  चल।   

रे जीवन ित्व लुट ि  चल,  स र्थी! पर्थ में मुस्क ि  चल॥” २३  

 

लोक जीवन से सम्पिृि  नवगीि की अपनी पिच न िै। पवा, त्यौि र, ऋिु-विान, भ रि के हकस न क  स्वरूप, 
तमट्टी की खशुबू – म य  जी के वप्रय वर्णया ववषय िैं। जन-जीवन में अपनी स िंस्कृतिक ववर सि के प्रति 
लग व पैद  करन  उनके गीिों क  मूल उद देश्य िै- 

“अभी िो िर कुटी में दीप जल प य  न पूज  क ,  
न िुलसी िम उग  प ए, अभी प्रत्येक आाँगन में। 

कि ाँ गूिंजे अभी घर वेद की प वन ऋच ओिं से,  

अभी िो आस्र्थ -तनष्ठ , िमें िर प्र ि भरनी िै।  

भल  हफर क्यों अभी से ि र बैठे चेिन  के कि ?” २४  

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                           © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 5 May 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT25A5898 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org q533 
 

 कलेवर की सिंणक्षप्ति  म य  जी के गीिों की अन्यिम ववशेषि  िै। छोटे से कैनव स पर समूची म नव-ज ति 
की विाम न पतिि अवस्र्थ  िर्थ  उससे जतनि घनीभूि पीड़  क  तचत्र कवतयत्री की अतभव्यवि-प्रविि  क  
सुिंदर प्रम ि िै- 

 

"सुबि से श म िक, िर ख स से आम िक,  

व्यस्ि-त्रस्ि म नव क , स्व र्था-डूब  रेतगस्ि नी व्यवि र,  

और सुनकर मनु-पुत्रों क  करूि चीत्क र,  

सूरज जब ऊब गय , िो खदु बेि ल िुआ, 

पीड़  से ल ल िुआ,  

पेड़ों-पि ड़ों में तछपि , तसमटि -स ,  
मिंदगति तघसटि -स ,  
पणश्चम में डूब गय ।" २५  

 

म य जी की गिन अनुभूतिय ाँ,  सम ज के प्रति पीड़ -बोध, म नव म त्र के प्रति प्य र, आत्मीयि  एविं म नवि  
के उत्कषा क  भ व, अतभव्यवि की सिजि , सरलि  एविं भ वप्रविि  उनके गीिों व नवगीिों को प ठक के 
हृदय में स्र्थ न हदल िे िैं। सिंवेदन ओिं की तनर्ाररिी िैं- उनके गीि। लेखनी में वि स मर्थया निीिं िै हक उनके 
गीिों की सभी ववशेषि एाँ तचवत्रि कर सके।  
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