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भारतीय ज्ञान परम्परा के सवंर्धन एव ंसरंक्षण में नारी शक्ति का यगुीन अवदान 

The Epochal Contribution of Women Power in the Promotion and Preservation of Indian 

Knowledge Tradition.  

 शोर्ार्थी                                                                                                                             शोर् क्तनदके्तशका    

अनूप कुमार (सप्तम बैच)                                                                                                         प्रो.काव्या दबेु                                                                           

क्तशक्षाशास्त्र क्तवभाग बु.क्तव.झााँसी                                                                                     क्तशक्षाशास्त्र क्तवभाग बु.क्तव.झााँसी   

1.सारांश  

प्रस्तुत शोर् पत्र भारतीय ज्ञान परम्परा के क्तवकास, संरक्षण एवं संवर्धन में नारी शक्ति के युगानुरूप योगदान का वणधनात्मक एव ंक्तवशे्लषणात्मक अध्ययन 

प्रस्तुत करता है। भारतीय सभ्यता में ज्ञान को केवल बौक्तिक संपदा न मानकर जीवन-दशधन का आर्ार माना गया है, क्तजसमें नारी की भूक्तमका सदवै 

कें द्रीय रही है। वैक्तदक काल की ऋक्तषकाओ ंसे लेकर आरु्क्तनक युग की क्तशक्षाक्तवदों, वैज्ञाक्तनकों, समाज सुर्ारकों एव ंनीक्तत-क्तनमाधताओ ंतक, नारी न ेज्ञान 

की परम्परा को जीवंत बनाए रखा। इस शोर् में ऐक्ततहाक्तसक स्रोतों, साक्तहक्तत्यक गं्रर्थों, दाशधक्तनक क्तवमशों तर्था आरु्क्तनक शैक्तक्षक नीक्ततयों के माध्यम से यह 

स्पष्ट क्तकया गया ह ैक्तक भारतीय ज्ञान परम्परा नारी सहभाक्तगता के क्तबना अरू्री है। अध्ययन यह भी संकेत दतेा है क्तक समकालीन क्तशक्षा व्यवस्र्था में IKS 

के पुनरुत्र्थान हेत ुनारी योगदान को पाठ्यक्रम एव ंशैक्तक्षक नीक्ततयों में समुक्तचत स्र्थान क्तदया जाना आवश्यक है। 

मुख्य शब्द : भारतीय ज्ञान परम्परा, नारी शक्ति, क्तशक्षा, आईकेएस, सांस्कृक्ततक संरक्षण                                        

2.प्रस्तावना :-  

भारतीय ज्ञान परम्परा क्तवश्व की सबसे प्राचीन, सतत और समिृ ज्ञान परम्पराओ ंमें से एक है। इसकी क्तवशेषता यह ह ैक्तक इसमें ज्ञान को केवल सूचना या 

कौशल तक सीक्तमत न मानकर आक्तत्मक, नैक्ततक एव ंसामाक्तजक क्तवकास का माध्यम स्वीकार क्तकया गया है। भारतीय दशधन में ज्ञान को ‘सत्यं-क्तशवं-

संुदरम्’ की क्तत्रवेणी से जोडा गया ह,ै जहााँ नारी को ‘शक्ति’ और ‘सरस्वती’ के रूप में प्रक्ततष्ठा प्राप्त है। यह तथ्य स्वयं इस बात का प्रमाण है क्तक भारतीय 

संस्कृक्तत में नारी को ज्ञान की अक्तर्ष्ठात्री माना गया है।  ऐक्ततहाक्तसक दृक्तष्ट से दखेें तो भारतीय समाज में नारी न ेकेवल गहृस्र्थ जीवन तक सीक्तमत भूक्तमका 

नहीं क्तनभाई, बक्तकक क्तशक्षा, दशधन, साक्तहत्य, क्तवज्ञान और सामाक्तजक सुर्ार के क्षेत्रों में भी महत्त्वपूणध योगदान क्तदया। वैक्तदक युग की ऋक्तषकाएाँ, उपक्तनषद 

काल की क्तवदकु्तषयााँ, मध्यकालीन भक्ति आंदोलन की संत कवक्तयक्तत्रयााँ तर्था आरु्क्तनक युग की क्तशक्षाक्तवद एवं वैज्ञाक्तनक—सभी ने भारतीय ज्ञान परम्परा 

को समिृ क्तकया है। वतधमान शोर् पत्र का उद्देश्य इसी ऐक्ततहाक्तसक क्तनरंतरता को रेखांक्तकत करना ह ैऔर यह स्पष्ट करना ह ैक्तक नारी शक्ति भारतीय ज्ञान 

परम्परा की संरक्षक और संवर्धक दोनों रही है। भारतीय संस्कृक्तत और ज्ञान परम्परा के क्तवशाल फलक पर नारी की भूक्तमका मात्र एक सहभागी की नहीं, 

बक्तकक एक आर्ारक्तशला के रूप में प्रक्ततक्तष्ठत रही है। 'यत्र नायधस्त ुपूज्यन्ते, रमन्त ेतत्र दवेता:' का उद्घोष करने वाली यह मेर्ा नारी को केवल गहृस्र्थी तक 

सीक्तमत नहीं मानती, बक्तकक उसे 'शक्ति', 'माततृ्व' और 'ज्ञान' के क्तत्रवेणी संगम के रूप में दखेती है। भारतीय मनीषा में सकृ्तष्ट के उद्भव से लेकर उसके 

पोषण तक नारी को बौक्तिक चेतना का कें द्र माना गया है।प्राचीन वैक्तदक काल में जहााँ गागी, मैते्रयी और लोपामुद्रा जैसी ऋक्तषकाओ ंने अपनी दाशधक्तनक 

प्रखरता से ब्रह्मक्तवद्या के रहस्यों को सुलझाया, वहीं मध्यकाल के संक्रमण काल में मीराबाई, अक्का महादवेी और लकलेश्वरी जैसी भि-कवक्तयक्तत्रयों ने 

आध्याक्तत्मक चेतना को जन-जन तक पह ाँचाया। यद्यक्तप उत्तर-वैक्तदक और स्मकृ्तत काल में सामाक्तजक व राजनैक्ततक पररक्तस्र्थक्ततयों के कारण नारी की 
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भूक्तमका में संकुचन दखेा गया, क्तकंतु आरु्क्तनक काल के पुनजाधगरण न ेसाक्तवत्रीबाई फुले और पंक्तिता रमाबाई जैसे व्यक्तित्वों के माध्यम से स्त्री-क्तशक्षा 

और अक्तर्कारों की पुनः स्र्थापना की। प्रस्तुत शोर् पत्र का उद्देश्य इसी ऐक्ततहाक्तसक और सामाक्तजक यात्रा का क्तवशे्लषण करना ह,ै जो क्तसि करता है क्तक 

भारतीय ज्ञान परम्परा का प्रवाह नारी शक्ति के योगदान के क्तबना अरू्रा है। 

3.अध्ययन के उद्दशे्य :- 

प्रस्तुत अध्ययन के प्रमुख उद्देश्य क्तनम्नक्तलक्तखत हैं— 

1. भारतीय ज्ञान परम्परा के क्तवकास में नारी शक्ति के योगदान का ऐक्ततहाक्तसक अध्ययन करना। 

2. वैक्तदक, मध्यकालीन एव ंआरु्क्तनक काल में नारी के दाशधक्तनक, शैक्तक्षक एव ंसामाक्तजक अवदान का क्तवशे्लषण करना। 

3. समकालीन पररप्रेक्ष्य में नारी शक्ति की भूक्तमका को भारतीय ज्ञान परम्परा एवं राष्ट्रीय क्तशक्षा नीक्तत २०२० के संदभध में समझना। 

4. क्तशक्षा के क्षेत्र में नारी योगदान के संरक्षण एवं संवर्धन हेतु शैक्तक्षक क्तनक्तहतार्थध प्रस्तुत करना । 

4.संबकं्तर्त साक्तहत्य की समीक्षा :- 

भारतीय ज्ञान परंपरा में नारी की भूक्तमका प्राचीन काल से ही महत्वपूणध रही है। पक्तडिता रमाबाई (1887) और भक्तगनी क्तनवेक्तदता (1904) ने नारी क्तशक्षा 

एवं सामाक्तजक चेतना पर बल क्तदया। आनंद कुमारस्वामी (1918) ने नारी को ‘शक्ति’ का प्रतीक मानत ेह ए कला व अध्यात्म में उसके सजृनात्मक 

योगदान को रेखांक्तकत क्तकया। 

ऐक्ततहाक्तसक पररप्रेक्ष्य में पी.वी. काणे (1930–1962) तर्था िॉ. ए.एस. अकतेकर (1938) ने प्रमाक्तणत क्तकया क्तक वैक्तदक काल में मक्तहलाओ ंको 

वेदाध्ययन और बौक्तिक गक्ततक्तवक्तर्यों का अक्तर्कार प्राप्त र्था। इसी क्रम में िॉ. रार्ाकुमुद मुखजी (1947) ने प्राचीन क्तशक्षा व्यवस्र्था में सह-क्तशक्षा और 

मक्तहलाओ ंकी क्तवद्वत्ता का उकलेख क्तकया, जबक्तक मैक्स मूलर ने ऋग्वेद में ऋक्तषकाओ ंके योगदान को स्वीकार क्तकया। 

आरु्क्तनक संदभध में महादवेी वमाध (1942) न ेनारी की बौक्तिक स्वतंत्रता का समर्थधन क्तकया। िॉ. कक्तपल कपूर (2005), स्वाक्तमनी प्रज्ञानानंद (2010) तर्था 

िॉ. क्तकरण बेदी (2010) ने नारी की बौक्तिक, प्रशासक्तनक एवं सासं्कृक्ततक क्षमता को समकालीन पररप्रेक्ष्य में प्रस्तुत क्तकया। 

संस्र्थागत स्तर पर राष्ट्रीय शैक्तक्षक अनुसंर्ान और प्रक्तशक्षण पररषद तर्था यूक्तनस्को (2021) ने भी नारी शक्ति के ऐक्ततहाक्तसक एवं पारंपररक ज्ञान संरक्षण में 

योगदान को स्वीकार क्तकया। नवीन शोर्ों में िॉ. शीला क्तमश्रा (2024) ने भारतीय ज्ञान परंपरा और नारी शक्ति के अंतसंबंर्ों को क्तशक्षा नीक्तत से जोडा है। 

5.शोर् पिक्तत :- 

प्रस्तुत शोर् एक वणधनात्मक एवं क्तवशे्लषणात्मक प्रकृक्तत का अध्ययन है। इसमें ऐक्ततहाक्तसक शोर् क्तवक्तर् का प्रयोग क्तकया गया है। अध्ययन के क्तलए 

प्रार्थक्तमक स्रोतों के रूप में वेद, उपक्तनषद, स्मकृ्ततयााँ एवं प्राचीन गं्रर्थों का उपयोग क्तकया गया ह,ै जबक्तक क्तद्वतीयक स्रोतों के अंतगधत शोर् पक्तत्रकाएाँ, 

पुस्तकों, जीवनी साक्तहत्य तर्था सरकारी दस्तावेजों (जैसे एन.इ.पी. २०२०, एन.सी.एफ.२०२३) का अध्ययन क्तकया गया है। सार्थ ही सामग्री क्तवशे्लषण 

तकनीक के माध्यम से उपलब्र् साक्तहत्य की व्याख्या एवं क्तवशे्लषण क्तकया गया है। 
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6. प्राचीन काल में नारी शक्ति का ज्ञानात्मक अवदान 

6.1 वैक्तदक काल की ऋक्तषकाएाँ: मंत्र-द्रष्टा एव ंदाशधक्तनक नेततृ्व 

वैक्तदक काल में नारी की क्तस्र्थक्तत अत्यंत सम्मानजनक और गररमामयी र्थी। यह वह स्वणध युग र्था जहााँ नारी केवल क्तशक्षा प्राप्त करन ेवाली 'सहभागी' 

नहीं, बक्तकक ज्ञान की 'सजृक' भी र्थी। ऋग्वेद में लगभग 27 ऋक्तषकाओ ंका उकलेख क्तमलता ह,ै क्तजन्हें 'मंत्र-द्रष्टा' (ज्ञान का साक्षात्कार करने वाली) कहा 

गया है।'बहृद ्दवेता' गं्रर्थ के क्तद्वतीय अध्याय में इन ऋक्तषकाओ ंकी प्रामाक्तणक सूची प्राप्त होती है, क्तजनमें लोपामुद्रा, घोषा, अपाला, क्तवश्ववारा, गोर्ा और 

गागी प्रमुख हैं। इन ऋक्तषकाओ ंन ेन केवल आध्याक्तत्मक ज्ञान को समाज तक पह ाँचाया, बक्तकक ऋग्वेद की ऋचाओ ंका साक्षात्कार भी क्तकया। लोपामुद्रा 

के सूिों में दांपत्य जीवन एव ंआध्याक्तत्मक संतुलन की गहन व्याख्या क्तमलती है, जबक्तक घोषा न ेनारी जीवन की वेदना और आशा को दाशधक्तनक रूप 

प्रदान क्तकया।नारी के इस प्रशासक्तनक और सामाक्तजक अक्तर्कार की पुक्तष्ट अर्थवधवेद के इस मंत्र से भी होती है 'एवा त्वम् साम्राज्येक्तर् पत्यरस्त ंपरेत्य' 

(अर्थवधवेद 14/०१/४३)  इसका अर्थध ह ैक्तक क्तववाह के उपरान्त स्त्री को न केवल ससुराल की, बक्तकक सम्राज्ञी की भााँक्तत पूरे पररवेश पर शासन करने और 

क्तनणधय लेने का अक्तर्कार र्था। िॉ. शीला क्तमश्रा के अनुसार, वैक्तदक काल में राजा की पत्नी (मक्तहषी) का प्रशासक्तनक कायों में महत्वपूणध स्र्थान र्था। वेदों ने 

क्तस्त्रयों पर क्तकसी प्रकार का प्रक्ततबन्र् नहीं लगाया और उन्हें 'क्तचर क्तवजक्तयनी' की उपाक्तर् दी। 

इस काल में 'ब्रह्मवाक्तदनी' क्तस्त्रयााँ (जैसे वयुना और र्ाररणी) वेद और ब्रह्म का उपदशे दकेर समाज का मागधदशधन करती र्थीं। यह क्तसि करता है क्तक 

भारतीय ज्ञान परंपरा की नींव में नारी की ताक्तकध कता, प्रशासक्तनक कुशलता और आध्याक्तत्मक प्रखरता का अतुलनीय योगदान रहा है। 

6.2 उपक्तनषद काल की क्तवदकु्तषयााँ 

उपक्तनषद काल में नारी दाशधक्तनक क्तवमशध की सक्तक्रय सहभागी र्थी। बहृदारडयक उपक्तनषद में गागी और याज्ञवकक्य का संवाद भारतीय तकध  परम्परा का 

श्रेष्ठ उदाहरण है। गागी द्वारा ‘अक्षर ब्रह्म’ पर पूछे गए प्रश्न उनकी गहन बौक्तिक क्षमता को दशाधते हैं। वहीं मैते्रयी न ेभौक्ततक संपदा के स्र्थान पर आत्मज्ञान 

को वरीयता दकेर भारतीय जीवन-दशधन को नई क्तदशा दी। 

7. मध्यकालीन भक्ति आंदोलन में नारी का योगदान: आध्याक्तत्मक क्रांक्तत और सामाक्तजक संवर्धन 

मध्यकाल भारतीय इक्ततहास का वह संक्रमण काल र्था जब समाज राजनैक्ततक अक्तस्र्थरता, बाह्य आक्रमणों और जक्तिल सामाक्तजक रूक्त़ियों से जूझ रहा 

र्था। इस कक्तठन समय में 'भक्ति आंदोलन' न ेन केवल जनमानस को सांस्कृक्ततक संबल प्रदान क्तकया, बक्तकक नारी शक्ति को अपनी अक्तभव्यक्ति का एक 

नया और सशि र्रातल भी क्तदया। यद्यक्तप उत्तर-वैक्तदक और स्मकृ्तत काल में सामाक्तजक संकुचन के कारण क्तस्त्रयों की औपचाररक क्तशक्षा के अवसर कम 

ह ए रे्थ, क्तकंत ुभक्ति आंदोलन न ेज्ञान और भक्ति के द्वार पुनः मक्तहलाओ ंके क्तलए खोल क्तदए। िॉ. शीला क्तमश्रा के क्तवशे्लषणानुसार, भक्ति साक्तहत्य इस काल 

में नारी की 'स्वतंत्र चेतना' का माध्यम बना, क्तजसने तत्कालीन क्तपतसृत्तात्मक सीमाओ ंको चुनौती दतेे ह ए नारी को पुनः समाज के आध्याक्तत्मक कें द्र में 

स्र्थाक्तपत क्तकया। 

इस युग की प्रमुख मक्तहला संतों का योगदान क्तनम्नक्तलक्तखत ह:ै 

मीराबाई (उत्तर भारत): मीराबाई न ेभक्ति को मात्र उपासना नहीं, बक्तकक 'आक्तत्मक स्वतंत्रता' का माध्यम बनाया। उन्होंने तत्कालीन सामंती बंर्नों और 

सामाक्तजक मयाधदाओ ंको चुनौती दतेे ह ए 'आत्म-बोर्' के ज्ञान को सवोपरर रखा। उनके पद आज भी भारतीय मूकय व्यवस्र्था के संरक्षण में बडी भूक्तमका 

क्तनभात ेहैं। आिंाल (दक्तक्षण भारत): इन्हें 'दक्तक्षण की मीरा' कहा जाता है। आंिाल ने तक्तमल लोकभाषा के माध्यम से वैष्ट्णव भक्ति (क्ततरुप्पाव)ै को जन-

जन तक पह ाँचाया। उन्होंन े क्तसि क्तकया क्तक शास्त्रीय ज्ञान केवल संस्कृत तक सीक्तमत नहीं है, बक्तकक वह लोकभाषा में भी उतना ही प्रभावी है। 

लकलेश्वरी/ललद्यद (कश्मीर): कश्मीरी शैव दशधन की महान प्रक्ततपादक लकलेश्वरी न े'लल-वाख' के माध्यम से गू़ि दाशधक्तनक ज्ञान को अत्यंत सरल और 

सुबोर् बनाया। उन्होंन ेबाहरी आिंबरों का क्तवरोर् कर अंतमधन के ज्ञान  पर बल क्तदया। 

अक्का महादवेी (कनाधिक): वीरशैव आंदोलन की प्रमुख स्तंभ अक्का महादवेी ने अपन े'वचन' साक्तहत्य के माध्यम से वैराग्य और दशधन की नई व्याख्या 

प्रस्तुत की, जो आज भी भारतीय ज्ञान परंपरा का अक्तभन्न अंग है। 
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क्तनष्ट्कषधतः मध्यकालीन नारी संतों न े 'भाव' और 'भक्ति' के माध्यम से शास्त्र के कक्तठन ज्ञान को सरल बनाकर जनभाषा में प्रवाक्तहत क्तकया। उन्होंने यह 

क्तसि क्तकया क्तक नारी केवल पररवार की संरक्तक्षका ही नहीं, बक्तकक ज्ञान और आध्याक्तत्मकता की सशि संवाहक भी है। 

8. आरु्क्तनक काल में नारी शक्ति और ज्ञान परम्परा :- 

आरु्क्तनक युग में प्राचीन भारतीय गौरव की पुनस्र्थाधपना का श्रेय १९वीं और २०वीं सदी के समाज सुर्ारकों को जाता है। इस काल में नारी शक्ति ने 

क्तशक्षा को न केवल व्यक्तिगत क्तवकास, बक्तकक सामाक्तजक पररवतधन और राष्ट्रीय अक्तस्मता का प्रमुख सार्न बनाया। 

8.1 क्तशक्षा और समाज सुर्ार: नेततृ्वकारी भूक्तमका 

साक्तवत्रीबाई फुले: आरु्क्तनक भारत में स्त्री क्तशक्षा की वास्तक्तवक क्रांक्तत साक्तवत्रीबाई फुले के नेततृ्व में ह ई। उन्होंने १८४८ में बाक्तलकाओ ंके क्तलए प्रर्थम 

क्तवद्यालय खोलकर उस समय की रूक्त़ियों को चुनौती दी। उनका योगदान भारतीय ज्ञान परम्परा को पुनः प्रत्येक वगध की मक्तहला तक पह ाँचान ेका आर्ार 

बना।पंक्तिता रमाबाई: उन्होंने मक्तहला क्तशक्षा और सामाक्तजक सुर्ार के क्तलए अपना जीवन समक्तपधत क्तकया। उन्होंने यह क्तसि क्तकया क्तक नारी शास्त्रीय ज्ञान 

और आरु्क्तनक क्तशक्षा दोनों में समान रूप से क्तनपुण हो सकती है।सरोक्तजनी नायिू एव ंराजनैक्ततक नेततृ्व: सरोक्तजनी नायिू जैसे नेततृ्व न ेयह स्पष्ट कर क्तदया 

क्तक भारतीय नारी राजनैक्ततक और सामाक्तजक नवाचार में सदवै अग्रणी रही है। उन्होंने क्तसि क्तकया क्तक स्वार्ीनता संग्राम में नारी की भूक्तमका केवल 

सहायक की नहीं, बक्तकक पर्थ-प्रदशधक की र्थी। 

8.2 साक्तहत्य, क्तवज्ञान और दशधन: बौक्तिक एव ंवैक्तश्वक नेततृ्व :- 

आरु्क्तनक भारत में नारी शक्ति न ेकेवल सामाक्तजक क्षेत्रों में ही नहीं, बक्तकक ज्ञान के अत्यंत गू़ि क्षेत्रों—साक्तहत्य, क्तवज्ञान और दशधन—में भी अपनी मेर्ा 

का लोहा मनवाया है। यह प्राचीन 'ब्रह्मवाक्तदनी' परंपरा का ही आरु्क्तनक क्तवस्तार है।साक्तहत्य और चेतना: आरु्क्तनक क्तहंदी साक्तहत्य में महादवेी वमाध ने नारी 

की अंतवेदना और दाशधक्तनकता को जो स्वर क्तदया, उसने उन्हें 'आरु्क्तनक मीरा' के रूप में स्र्थाक्तपत क्तकया। वहीं, सुभद्रा कुमारी चौहान की कक्तवताओ ंने 

राष्ट्रवाद और नारी शौयध की नई पररभाषा ग़िी। इन साक्तहत्यकारों न ेभारतीय समाज की सुप्त चेतना को जागतृ करने और नारी के 'स्व'  को पहचानन ेमें 

महती भूक्तमका क्तनभाई।     क्तवज्ञान और अनुसंर्ान: क्तवज्ञान के जक्तिल क्षेत्रों में भारतीय मक्तहलाओ ंका योगदान वैक्तश्वक स्तर पर अनुकरणीय रहा है। 

जानकी अम्माल (वनस्पक्तत क्तवज्ञान) और असीमा चिजी (रसायन शास्त्र) ने उस दौर में शोर् की नींव रखी जब मक्तहलाओ ंके क्तलए क्तशक्षा के अवसर 

सीक्तमत रे्थ। वतधमान में िॉ. सौम्या स्वामीनार्थन जैसी वैज्ञाक्तनकों न ेक्तचक्तकत्सा और सावधजक्तनक स्वास्थ्य के क्षेत्र में वैक्तश्वक नेततृ्व प्रदान कर भारत का नाम 

रोशन क्तकया है। यह क्तसि करता ह ैक्तक भारतीय नारी की 'तकध शक्ति' और 'मेर्ा' वैक्तदक काल से लेकर आज के अंतररक्ष युग तक अिूि है।दशधन और 

समन्वय: दशधन के क्षेत्र में भारतीय मक्तहलाओ ंन ेसदवै संतुलन और समन्वय का संदशे क्तदया है। िॉ. शीला क्तमश्रा के क्तवचारानुसार, यह बौक्तिक प्रखरता 

दरअसल उसी 'शक्ति' का स्वरूप ह ैक्तजसका वणधन वेदों में क्तमलता है। आज की मक्तहला वैज्ञाक्तनक और साक्तहत्यकार अपनी ज्ञान परंपरा को आरु्क्तनक 

तकनीक के सार्थ जोडकर 'क्तवश्वगुरु भारत' के संककप को क्तसि कर रही हैं। 

9.  समकालीन पररप्रेक्ष्य में नारी शक्ति: प्राचीन मूकयों का आरु्क्तनक क्तवस्तार :- 

समकालीन भारत में नारी शक्ति केवल अक्तर्कारों की चचाध तक सीक्तमत नहीं ह,ै बक्तकक वह क्तवज्ञान, खेल, प्रशासन और क्तिक्तजिल नवाचार के क्षेत्रों में 

वैक्तश्वक नेततृ्व कर रही है। यह आरु्क्तनक प्रगक्तत दरअसल हमारी उसी प्राचीन ज्ञान परम्परा का पररणाम है जो नारी को 'शक्ति' और 'मेर्ा' का पुंज मानती 

है। 

9.1  प्रमुख क्षेत्रों में नेततृ्वकारी भूक्तमका :- 

अंतररक्ष और क्तवज्ञान: ककपना चावला और सुनीता क्तवक्तलयम्स जैसी क्तवभूक्ततयों ने अंतररक्ष क्तवज्ञान के कक्तठनतम क्षेत्रों में भारतीय मेर्ा का परचम 

लहराया। यह उनकी उसी वैज्ञाक्तनक चेतना का क्तवस्तार ह ैजो वैक्तदक काल की ऋक्तषकाओ ंमें सत्य की खोज के रूप में क्तवद्यमान र्थी। खेल जगत और 

शारीररक सामथ्यध: पी.िी. उषा और मैरी कॉम न ेक्तसि क्तकया क्तक भारतीय नारी शारीररक और मानक्तसक रूप से अपराक्तजत है। उनके संघषध और सफलता 

की कहानी भारतीय मूकयों—अनुशासन और अक्तिग संककप—को साकार करती है। प्रशासक्तनक सेवाएाँ: आज भारतीय प्रशासक्तनक सेवाओ ं में 

मक्तहलाओ ंकी ब़िती भागीदारी यह दशाधती ह ैक्तक समाज के संचालन और नीक्तत-क्तनर्ाधरण में नारी की भूक्तमका पुनः मुख्यर्ारा में लौि रही है। 
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9.2 भारतीय ज्ञान परम्परा के मूकयों का समावेशन :- 

िॉ. शीला क्तमश्रा के क्तवशे्लषणानुसार, समकालीन समय में नारी की यह सफलता केवल व्यक्तिगत उपलक्तब्र् नहीं ह,ै बक्तकक यह भारतीय ज्ञान परम्परा के 

तीन मूल स्तंभों को प्रक्ततक्तबंक्तबत करती ह:ै 

अनुशासन:- जो लक्ष्य प्राक्तप्त का आर्ार है। समपधण : जो कायध को सेवा भाव से जोडता है।सेवा : जो व्यक्तिगत उन्नक्तत को सामाक्तजक ककयाण की ओर 

ले जाता है।              

 क्तनष्ट्कषधतः क्तिक्तजिल नवाचार और तकनीक के इस युग में भारतीय नारी अपनी पारंपररक जडों से जुडकर 'लोकल' को 'ग्लोबल' बना रही है। 

समकालीन पररप्रेक्ष्य में नारी शक्ति उसी 'आक्तद शक्ति' का आरु्क्तनक अवतार है, जो ज्ञान और कमध के समन्वय से राष्ट्र क्तनमाधण में संलग्न है। 

10. शैक्तक्षक क्तनक्तहतार्थध :- 

भारतीय ज्ञान परम्परा के संरक्षण एवं संवर्धन हेतु आवश्यक है क्तक नारी योगदान को क्तवद्यालय एव ंउच्च क्तशक्षा पाठ्यक्रमों में समुक्तचत स्र्थान क्तदया जाए। 

राष्ट्रीय क्तशक्षा नीक्तत २०२०एवं राष्ट्रीय पाठ्यचयाध रूपरेखा २०२३ में आईकेएस  को क्तवशेष महत्व क्तदया गया ह,ै क्तजसके अंतगधत नारी क्तवदकु्तषयों के 

योगदान को शाक्तमल क्तकया जाना चाक्तहए। इससे क्तवद्याक्तर्थधयों में लैंक्तगक समानता, सांस्कृक्ततक चेतना एवं राष्ट्रीय मूकयों का क्तवकास होगा। 

11. वतधमान प्रासंक्तगकता: "आज की नई क्तशक्षा नीक्तत (एनईपी २०२०) के संदभध में, भारतीय ज्ञान परंपरा (आईकेएस) को तभी पूणध माना जा सकता है 

जब हम नारी शक्ति को 'समावेशी क्तशक्षा' का आर्ार स्तभं मानकर उनके योगदान का समुक्तचत मूकयांकन करें।" 

12. क्तनष्ट्कषध :- 

प्रस्तुत अध्ययन के सूक्ष्म क्तवशे्लषण से यह क्तनष्ट्कषध क्तनकलता ह ैक्तक भारतीय ज्ञान परम्परा नारी शक्ति के योगदान के क्तबना अपूणध है। वैक्तदक ऋक्तषकाओ ं

की मंत्र-दृक्तष्ट से लेकर आरु्क्तनक वैज्ञाक्तनकों की मेर्ा तक, नारी न ेज्ञान के संरक्षण, संवर्धन एवं प्रसार में सदवै एक अपररहायध और सतत भूक्तमका क्तनभाई 

है।ज्ञान की संवाक्तहका: प्राचीन काल से ही नारी केवल ज्ञान की उपभोिा नहीं, बक्तकक उसकी रचक्तयता रही है। मध्यकाल की प्रक्ततकूल पररक्तस्र्थक्ततयों में 

भी उन्होंन े'भक्ति' को ज्ञान के मागध के रूप में जीक्तवत रखकर भारतीय संस्कृक्तत की रक्षा की।शैक्तक्षक क्तवमशध का कें द्र: वतधमान भारतीय क्तशक्षा व्यवस्र्था में 

यक्तद हम ज्ञान परम्परा का वास्तक्तवक पुनरुत्र्थान करना चाहत ेहैं, तो नारी के योगदान को मात्र ऐक्ततहाक्तसक तथ्य (Historical Fact) न मानकर उसे 

शैक्तक्षक क्तवमशध (Educational Discourse) का कें द्र बनाना अक्तनवायध होगा।अक्तस्मता और नवाचार: िॉ. शीला क्तमश्रा के वैचाररक दृक्तष्टकोण के 

अनुरूप, आरु्क्तनक नारी अपनी जडों से जुडकर ही वैक्तश्वक चुनौक्ततयों का सामना कर रही है। भारतीय नारी की यह प्रगक्तत केवल पक्तिमी अनुकरण नहीं, 

बक्तकक अपनी प्राचीन मेर्ा का आरु्क्तनक क्तवस्तार है। यही एकीकृत दृक्तष्टकोण एक ऐसे समावेशी, सशि एव ंसांस्कृक्ततक रूप से जागरूक भारत के 

क्तनमाधण में सहायक क्तसि होगा, जो अपनी प्राचीन क्तवरासत पर गवध करते ह ए आरु्क्तनक क्तवज्ञान के क्तशखर को छूने का सामथ्यध रखता है। 

13. भावी क्तवमशध एवं अनुसंर्ान हेत ुप्रस्ताक्तवत सुझाव :- 

शैक्षक्तणक पाठ्यचयाध का पुनगधठन: यह क्तनतांत आवश्यक ह ैक्तक प्रार्थक्तमक स्तर से लेकर उच्च क्तशक्षण संस्र्थानों तक की पाठ्यपुस्तकों में 'भारतीय ज्ञान 

परंपरा' को समाक्तहत क्तकया जाए। इसमें क्तवशेष रूप से क्तवस्मतृ कर दी गई वैक्तदक ऋक्तषकाओ ंके दाशधक्तनक क्तचंतन और ऐक्ततहाक्तसक मक्तहला नाक्तयकाओ ंके 

नेततृ्व कौशल को प्रमुखता से स्र्थान क्तदया जाना चाक्तहए, ताक्तक युवा पी़िी अपनी सांस्कृक्ततक जडों से जुड सके। प्रमाणीकरण हेत ुसांक्तख्यकीय तंत्र का 

क्तवकास: िॉ. शीला क्तमश्रा के वैचाररक दृक्तष्टकोण का अनुसरण करत ेह ए यह सुझाव क्तदया जाता ह ै क्तक क्तवज्ञान, प्रौद्योक्तगकी, इंजीक्तनयररंग और गक्तणत 

(STEM) जैसे क्षेत्रों में मक्तहलाओ ंकी वास्तक्तवक क्तस्र्थक्तत के आकलन हेतु एक सुदृ़ि 'सांक्तख्यकीय िेिाबेस' क्तवकक्तसत क्तकया जाए। क्तनयक्तमत अंतराल पर 

िेिा का वैज्ञाक्तनक क्तवशे्लषण करने से ही नारी शक्ति की प्रगक्तत का वस्तुक्तनष्ठ मूकयांकन संभव हो सकेगा। दशेज ज्ञान का दस्तावेजीकरण: भारत के ग्रामीण 

अंचलों में क्तनवासरत मक्तहलाओ ंके पास पारंपररक आयुवेद, हस्तक्तशकप और लोक-कलाओ ंका जो अनठूा ज्ञान ह,ै उसे अकादक्तमक शोर् के दायरे में 

लाया जाना चाक्तहए। 'लोकल' ज्ञान को 'ग्लोबल' पहचान क्तदलाने हेत ु इसे बौक्तिक संपदा अक्तर्कारों (IPR) से जोडना समय की मांग है।ज्ञान का 

क्तिक्तजिलीकरण एव ंपुरालेख संरक्षण: प्राचीन संस्कृत गं्रर्थों और दलुधभ पांिुक्तलक्तपयों में वक्तणधत नारी के ज्ञानात्मक अवदान को संरक्तक्षत करन ेहेत ु एक 

व्यापक 'क्तिक्तजिल आकाधइव' क्तनक्तमधत क्तकया जाना चाक्तहए। यह भक्तवष्ट्य के शोर्ाक्तर्थधयों के क्तलए प्रार्थक्तमक स्रोत के रूप में उपलब्र् होगा और दलुधभ मेर्ा 
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के लुप्त होन ेके खतरे को कम करेगा। सांस्कृक्ततक चेतना एवं क्तवमशध का आयोजन: मक्तहलाओ ंके सशक्तिकरण को केवल पक्तिमी दृक्तष्टकोण से दखेने के 

बजाय, भारतीय 'शक्ति' के मूल स्वरूप के संदभध में पुनपधररभाक्तषत करन ेकी आवश्यकता है। इसके क्तलए क्तवश्वक्तवद्यालयों में क्तनयक्तमत अंतराल पर ऐसी 

संगोक्तष्ठयों और कायधशालाओ ंका आयोजन हो जो भारतीय मूकयों पर आर्ाररत मौक्तलक सशक्तिकरण की चेतना जाग्रत करें। 
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