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सारांश(Abstract) 

उन्नीसवी ीं शताब्दी का बींगाल पुनर्ाागरण भारतीय इततहास का वह सींक्ाींतत काल था, र्ब पाश्चात्य बुद्धिवाद, 

औपतनवेतशक आधुतनकता और सनातन दाशातनक परींपराओीं के बीच एक गहन वैचाररक सींघर्ा तिडा हुआ था। इस 

ऐततहातसक सींक्ाींतत के कें द्र में स्वामी रामकृष्ण परमहींस (1836–1886) की आध्याद्धिक चेतना का प्रादुभााव एक 

युगघाती घटना के रूप में सामने आया। प्रसु्तत शोध पत्र रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना की ताद्धिक सींरचना, 

उनके 'धमा-समन्वय' (सवाधमा समभाव), 'तवज्ञान' (Vijñāna) के वेदाींततक दशान तथा 'तशव ज्ञाने र्ीव सेवा' के 

मानवतावादी तसिाींत का तवसृ्तत एवीं तवशे्लर्णािक अध्ययन प्रसु्तत करता है। वतामान इक्कीसवी ीं सदी का वैतिक 

पररदृश्य—र्ो धातमाक उग्रवाद, सभ्यतागत सींघर्ों, उपभोक्तावादी भौततकवाद, सामातर्क अलगाव और गींभीर 

पाररद्धथथततक सींकट से आक्ाींत है—के आलोक में रामकृष्ण की चेतना की प्रासींतगकता का पुनममाल्ाींकन करना इस 

अध्ययन का ममल उदे्दश्य है। यह अध्ययन प्रततपातदत करता है तक रामकृष्ण परमहींस ने केवल सैिाींततक सतहषु्णता 

(Toleration) का समथान नही ीं तकया, बद्धि अपनी प्रत्यक्ष आध्याद्धिक अनुभमतत के आधार पर 'सत्य की सावाभौतमक 

स्वीकायाता' (Acceptance) का र्ो व्यावहाररक मागा प्रसु्तत तकया, वह वतामान वैतिक अशाींतत के तनवारण और अींतर-

धातमाक सींवाद के तलए एक सावाकातलक आधार स्तींभ है। 

 

मुख्य शब्द: (KEYWORDS ): रामकृष्ण परमहींस, आध्याद्धिक चेतना, सवाधमा समभाव, तवज्ञान दशान, तशव ज्ञाने 

र्ीव सेवा, वतामान वैतिक पररदृश्य, सवासमावेतशता। 
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प्रस्तावना (INTRODUCTION) 

उन्नीसवी ीं शताब्दी के मध्य में भारतीय उपमहाद्वीप एक अभमतपमवा बौद्धिक और साींसृ्कततक मींथन के दौर से गुर्र रहा 

था। तितटश औपतनवेतशक शासन के तवस्तार के साथ आई पाश्चात्य तशक्षा और बुद्धिवाद ने पारींपररक भारतीय समार् 

व्यवथथा और धातमाक मान्यताओीं के समक्ष गींभीर प्रश्नतचह्न खडे कर तदए थे। इस युगीन सींकट के समय बींगाल की भमतम 

पर तवतभन्न सामातर्क-धातमाक सुधार आींदोलनोीं का र्न्म हुआ, तर्नमें िाह्मो समार् मुख्य था। इसी वैचाररक उथल-

पुथल के बीच कोलकाता के समीप द्धथथत दतक्षणेिर काली मींतदर के एक साधारण पुर्ारी गदाधर चट्टोपाध्याय—तर्न्हें 

सींपमणा तवि ने 'श्री रामकृष्ण परमहींस' के रूप में र्ाना—की आध्याद्धिक चेतना का प्रसु्फटन हुआ। 

रामकृष्ण परमहींस की चेतना की मौतलकता इस बात में तनतहत थी तक उनका दशान तकसी पुस्तकीय ज्ञान, शास्त्रीय 

पाींतित्य या बौद्धिक तवतींिवाद की देन नही ीं था। समार्शाद्धस्त्रयोीं और मानवतवज्ञातनयोीं रै्से ई.बी. टाइलर, िॉतनस्लाव 

मातलनाव्स्स्की, एतमल दुखीम और र्ॉर्ा तसमेल ने धमा को अक्सर भय, प्राकृततक पररघटनाओीं को समझने के प्रयास, 

सामातर्क सींबींधोीं को पतवत्र बनाने अथवा अथा की खोर् के एक सामातर्क उपकरण के रूप में देखा है। इसके सवाथा 

तवपरीत, रामकृष्ण परमहींस और उनके योग्यतम तशष्य स्वामी तववेकानींद ने धमा को मानव की अतत-इींतद्रय आध्याद्धिक 

चेतना (Transcendental Spiritual Consciousness) और ईिर के प्रत्यक्ष साक्षात्कार के रूप में व्याख्यातयत 

तकया। 

रामधारी तसींह 'तदनकर' ने अपने कालर्यी ग्रींथ सींसृ्कतत के चार अध्याय में इस बात को रेखाींतकत तकया है तक भारत 

की साींसृ्कततक यात्रा तवतभन्न र्ाततयोीं, धमों और दशानोीं के समन्वय की यात्रा रही है। रामकृष्ण परमहींस ने इस 

साींसृ्कततक समन्वय को केवल बौद्धिक स्तर पर स्वीकार नही ीं तकया, बद्धि अपने तनर्ी साधना-र्ीवन में तवतभन्न धमों 

का प्रत्यक्ष आचरण करके उसे पुनः  प्रामातणक तसि तकया। दाशातनक हस्टन द्धिथ और इततहासकार अनोल्ड टॉयन्बी 

के अनुसार, रामकृष्ण का र्ीवन और सींदेश आधुतनक युग में धमों के सारभमत एकि और सत्यता का सबसे प्रामातणक 

साक्ष्य प्रदान करता है। प्राचीन आध्याद्धिक ज्ञान और आधुतनक प्रगततशील र्ीवन-शैली के बीच रामकृष्ण परमहींस एक 

ऐसे सेतु के रूप में तवद्यमान हैं, र्ो आींतररक रूप से सनातन वेदाींत में गहरे रु्डे हुए थे और बाह्य रूप से अत्यींत 

सवासमावेशी व आधुतनक थे। 

आध्यात्मिक चेतना का ऐश्वतहाश्वसक एवं तात्मिक धरातल 

रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना का तवकास पतश्चम बींगाल के हूगली तर्ले में द्धथथत कमारपुकुर गाींव की तनमाल 

पृष्ठभमतम से आरींभ हुआ। यद्यतप वे पारींपररक स्कम ली तशक्षा से दम र रहे, तकीं तु उन्होींने भारत की वातचक परींपरा, कथा-

कीतान और सींतोीं के सींग से वेदोीं, पुराणोीं एवीं रामायण-महाभारत के ममा को आिसात कर तलया। दतक्षणेिर आगमन 

के पश्चात उनकी आध्याद्धिक साधना ने एक अभमतपमवा और व्यापक रूप धारण कर तलया। 

उनकी साधना की प्रतक्या भारतीय दाशातनक इततहास में अनुपम है क्ोींतक उन्होींने तकसी एक सींप्रदाय तक स्वयीं को 

आबि नही ीं रखा। सवाप्रथम, 1861 से 1863 के मध्य उन्होींने सींन्यातसनी भैरवी िाह्मोणी के तनदेशन में तींत्र की सभी 64 

प्रमुख कतिन साधनाओीं को पमरा तकया और यह तसि तकया तक तींत्र मागा का अींततम लक्ष्य भी तचत्त की शुद्धि और 

र्गज्जननी आद्याशद्धक्त का साक्षात्कार है। इसके उपराींत उन्होींने वैष्णव भद्धक्त मागा के दास्य, वात्सल् और मधुरातद 

भावोीं में तनष्ठापमवाक साधना करके श्रीराधा और श्रीकृष्ण के पे्रमादै्वत रूप को प्राप्त तकया। 

वर्ा 1864-65 में नागा सींन्यासी तोतापुरी के आगमन ने रामकृष्ण की साधना को अदै्वत वेदाींत के अींततम तशखर तक 

पहुुँचाया। तोतापुरी के मागादशान में रामकृष्ण ने मात्र तीन तदनोीं में समस्त नाम और रूप के आवरणोीं को भेदकर 

'तनतवाकल्प समातध' की वह सवोच्च अवथथा प्राप्त की, र्हाुँ 'मैं' और 'परमेिर' का दै्वत पमरी तरह समाप्त हो र्ाता है। 

इस गैर-दै्वतवादी अनुभव के पश्चात भी उनकी सत्य की खोर् समाप्त नही ीं हुई। उन्होींने समफी सींत गोतवींद रॉय से इस्लाम 

धमा की दीक्षा लेकर नमाज़ और इस्लामी साधना पिततयोीं का पालन तकया तथा बाद में ईसा मसीह के तचत्र का ध्यान 

करते हुए ईसाई धमा की आध्याद्धिक अनुभमतत प्राप्त की। 

स्वामी सारदानींद ने अपने ग्रींथ श्रीश्रीरामकृष्ण लीलाप्रसींग में रामकृष्ण की इस बहुआयामी साधना को 'शाक्तादै्वत' के 

रूप में तवशे्लतर्त तकया है, तर्समें तनरूपतधक िह्म और सगुण शद्धक्त को एक ही परम सत्य के दो पहलम माना गया है। 

अयान महारार् अपनी तवद्वतापमणा कृतत इद्धितनट पाथ्स टम  इद्धितनट ररयतलटी में थथातपत करते हैं तक रामकृष्ण का यह 

वैतिक साधना-परीक्षण इततहास में पहली बार तकसी दृष्टा द्वारा तकया गया ऐसा प्रयोगािक सत्य-साक्षात्कार था, तर्सने 

धमों की सावाभौतमक एकता को केवल तविास का तवर्य न बनाकर एक वैज्ञातनक तथ्य में बदल तदया। 
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'यतो मत, ततो पथ' एवं सवतधमत समभाव का वेदांश्वतक श्वसद्ांत 

रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना की सबसे ऐततहातसक और क्ाींततकारी पररणतत उनके इस तसिाींत में हुई: 

"यतो मत, ततो पथ" (अथाात तर्तने मत, उतने ही मागा)। उन्नीसवी ीं सदी में र्ब तवतभन्न धमा और सींप्रदाय स्वयीं को ही 

मोक्ष का एकमात्र मागा घोतर्त कर रहे थे, रामकृष्ण ने अपने अनुभमत्यािक ज्ञान के बल पर यह उद्घोर् तकया तक 

दुतनया के सभी धमा एक ही परमेिर तक पहुुँचने के अलग-अलग साधन हैं। 

इस ताद्धिक सत्य को र्न-सामान्य के बोधगम्य बनाने के तलए रामकृष्ण ने अत्यींत सहर् और व्यावहाररक रूपकोीं का 

आश्रय तलया: 

रामकृष्ण ने र्ल के उदाहरण द्वारा स्पष्ट तकया तक एक ही तालाब से अलग-अलग घाटोीं पर पानी भरने वाले लोग उसे 

तभन्न-तभन्न नामोीं से पुकारते हैं—कोई उसे 'र्ल' कहता है, कोई 'पानी', कोई 'वाटर' तो कोई 'अल्लाह' या 'गॉि' के नाम 

से र्ोडता है। तर्स प्रकार शब्द बदलने से र्ल का ममल ति नही ीं बदलता, उसी प्रकार भार्ा, सींसृ्कतत और कमाकाींि 

बदलने से ईिर का ताद्धिक स्वरूप नही ीं बदलता। इसी प्रकार उन्होींने धमों की तुलना एक ही भव्य महल के अलग-

अलग कोणोीं से तलए गए तचत्रोीं से की। तर्स तरह तवतभन्न कोणोीं से तलए गए तचत्र एक-दम सरे के तवरोधी न होकर एक ही 

इमारत का पमणा पररचय देते हैं, उसी तरह तवि के तभन्न धमा परम सत्य के पमरक तचत्र हैं। 

स्वामी भर्नानींद ने अपने शोध पत्र में यह अत्यींत स्पष्ट तकया है तक रामकृष्ण का सवाधमा समभाव केवल 'उदारता' या 

सींकुतचत 'धातमाक सतहषु्णता' (Toleration) नही ीं है। 'सतहषु्णता' शब्द में एक प्रकार का अतभमान और दम सरे के प्रतत 

दया का भाव तिपा होता है, मानो हम दम सरे के तवचार को तु्रतटपमणा मानते हुए भी उसे र्ीतवत रहने की अनुमतत दे रहे 

होीं। स्वामी तववेकानींद ने सतहषु्णता को एक प्रकार का ईश-तनींदा (Blasphemy) माना और इसके थथान पर 'पूणत 

स्वीकायतता' (Acceptance) का तसिाींत प्रततपातदत तकया। रामकृष्ण की चेतना प्रते्यक धमा को ईिर-प्राद्धप्त का एक 

प्रामातणक और स्वायत्त मागा मानकर उसका आदर करती है। 

ऑक्सफोिा के प्राच्यतवद मैक्स ममलर ने 1898 में प्रकातशत अपनी पुस्तक रामकृष्ण: तहर् लाइफ एीं ि सेइींग्स में स्वीकार 

तकया तक रामकृष्ण के 350 से अतधक उपदेश और नीततकथाएीं  वेदाींत के अत्यींत र्तटल तसिाींतोीं को सहर् लोक-भार्ा 

में प्रसु्तत करती हैं। दाशातनक ए.एन. व्हाइटहेि के तवचार भी रामकृष्ण के इस सावाभौतमक आध्याद्धिक चेतना के 

अनुकम ल िहरते हैं तक महान धमा मनुष्य की गहरी धातमाक चेतना के उद्भव के ही पररणाम हैं। 

'श्ववज्ञान' की दाशतश्वनक अवधारणा: श्वनत्य और लीला का तात्मिक एकीकरण 

दाशातनक तचींतन के के्षत्र में रामकृष्ण परमहींस का सबसे मौतलक योगदान उनका 'श्ववज्ञान' (Vijñāna) का दशान है। 

पारींपररक अदै्वत वेदाींत (तवशेर् रूप से शींकराचाया के अदै्वत) में सींसार को 'माया' या अतनत्य मानकर उसका तनरे्ध 

तकया र्ाता है ("नेतत, नेतत") और केवल तनगुाण िह्म को ही सत्य माना र्ाता है। रामकृष्ण ने ज्ञान की इस पारींपररक 

सीमा को पार करते हुए 'तवज्ञान' की एक नई और पमणा दाशातनक अवथथा की व्याख्या की। 

रामकृष्ण के अनुसार 'ज्ञान' और 'तवज्ञान' में समक्ष्म तकीं तु गहरा अींतर है: 

'ज्ञानी' वह साधक है र्ो तवचार और तववेक के द्वारा यह र्ान लेता है तक र्गत् असत्य है और िह्म ही एकमात्र सत्य है; 

वह समातध में िह्म का अनुभव करके र्गत् का बाध कर देता है। परीं तु 'तवज्ञानी' वह तसि पुरुर् है र्ो तनतवाकल्प समातध 

के अदै्वत अनुभव के उपराींत पुन: चेतना के तनचले स्तर पर (सापेक्ष र्गत् में) लौटता है और यह अनुभव करता है तक 

र्ो परिह्म 'तनत्य' (Absolute) है, वही इस दृश्यमान र्गत्, प्रकृतत और र्ीवोीं के रूप में 'लीला' (Relative) कर रहा 

है। तवज्ञानी पुरुर् के तलए तनत्य और लीला दोनोीं ही एक ही परम सत्य के दो रूप हैं। 

महेंद्रनाथ गुप्त ('म') द्वारा रतचत श्रीश्रीरामकृष्ण कथामृत (तर्सका स्वामी तनद्धखलानींद ने अींगे्रर्ी में द गॉसे्पल ऑफ श्री 

रामकृष्ण नाम से अनुवाद तकया) में रामकृष्ण के इस तवज्ञान दशान के अनतगनत प्रमाण तमलते हैं। प्रतसि लेखक 

ऑल्डस हक्सले ने कथामृत को सींत-सातहत्य के इततहास में अतद्वतीय माना है क्ोींतक यह तकसी ज्ञानी के मुख से तनकले 

हुए र्ीवींत और प्रत्यक्ष वेदाींततक अनुभवोीं का प्रमातणक दस्तावेज़ है। 'तवज्ञान' का यह तसिाींत मनुष्य को सींसार से भागने 

(Escapism) की अनुमतत नही ीं देता, बद्धि सींसार के प्रते्यक कण में ईिर की उपद्धथथतत देखकर सींसार में रहते हुए 

ही तनष्काम कमा करने की पे्ररणा देता है। 
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'श्वशव ज्ञाने जीव सेवा' और सामाश्वजक पुनजातगरण 

रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना केवल व्यद्धक्तगत समातध और आि-मुद्धक्त (Moksha) तक सीतमत नही ीं थी; 

उसमें सींपमणा मानवता के दुख-तनवारण की एक तीव्र आकुलता समातहत थी। 

दतक्षणेिर में एक तदन भक्तोीं को उपदेश देते हुए र्ब यह बात आई तक वैष्णव धमा में 'र्ीवोीं पर दया' करने का तनदेश 

तदया गया है, तो रामकृष्ण भावसमातध में तनमग्न हो गए। समातध से उतरकर उन्होींने कडे शब्दोीं में कहा: 

"र्ीव पर दया? तम कु्षद्र र्ीव होकर ईिर द्वारा तनतमात र्ीव पर दया करने वाला कौन होता है? दया नही ीं, तशव ज्ञान से 

र्ीव की सेवा करो!" 

यह िोटा सा वाक् भारतीय समार्-सुधार आींदोलन के इततहास में एक युगगाती मोड तसि हुआ। इसने पारींपररक 

'दया' या 'दान' (तर्समें दाता के भीतर शे्रष्ठता का अहींकार होता है) की अवधारणा को पमरी तरह बदलकर उसे 'ईिर 

की पमर्ा' के रूप में थथातपत कर तदया। स्वामी तववेकानींद ने अपने गुरु के इसी महावाक् को आधार बनाकर 'रामकृष्ण 

तमशन' का सींथथागत ढाींचा तैयार तकया और "आिनो मोक्षाथं जगत्मद्ताय च" (स्वयीं के मोक्ष और र्गत् के कल्ाण 

के तलए) का अमर धे्यय वाक् तदया। 

रामकृष्ण की सामातर्क चेतना उनके दैतनक र्ीवन के व्यवहार में पमरी तरह दृतष्टगोचर होती थी: 

िाह्मण कुल में र्न्म लेने के बाद भी, र्ातत-व्यवथथा के अहींकार को पमरी तरह नष्ट करने के तलए रामकृष्ण ने समार् के 

सबसे वींतचत और अिम त माने र्ाने वाले वगों के शौचालयोीं को अपने लींबे केशोीं से साफ तकया। उन्होींने कीं चन (धन) के 

प्रतत मनुष्य के अींध-मोह को समाप्त करने के तलए एक हाथ में तमट्टी और दम सरे हाथ में सोने-चाींदी के तसके्क लेकर 

"टका माटी, माटी टका" (पैसा तमट्टी है, तमट्टी पैसा है) कहते हुए दोनोीं को गींगा में तवसतर्ात कर तदया। 

स्त्री-सशद्धक्तकरण और सम्मान के के्षत्र में रामकृष्ण ने र्ो उदाहरण प्रसु्तत तकया, वह इततहास में तवरला है। वर्ा 1872 

की फलहाररणी कातलका पमर्ा की रातत्र में उन्होींने अपनी 19 वर्ीया पत्नी शारदा देवी को र्गज्जननी के आसन पर 

बैिाकर 'र्ोिशी पमर्ा' की और अपने साधना का सींपमणा फल उनके चरणोीं में अतपात कर तदया। उन्होींने तववाह के 

भौततक सींबींध को एक अत्यींत तनमाल, पतवत्र और आध्याद्धिक सहचया में बदल तदया और समार् को यह सींदेश तदया 

तक प्रते्यक नारी साक्षात र्गदींबा का ही स्वरूप है। 

वततमान वैश्विक पररदृश्य: िहुआयामी संकट और वैचाररक श्ववभाजन 

21वी ीं सदी का वतामान तवि एक ओर र्हाुँ आतटातफतशयल इींटेतलर्ेंस, अींतररक्ष अनुसींधान और वैिीकरण के अभमतपमवा 

तशखर पर है, वही ीं दम सरी ओर मानव सभ्यता अनेक आींतररक एवीं बाह्य सींकटोीं के कगार पर खडी है। वतामान वैतिक 

पररदृश्य की प्रमुख चुनौततयोीं का ताद्धिक तवशे्लर्ण तनम्नतलद्धखत तबींदुओीं में तकया र्ा सकता है: 

धातमाक कट्टरता और आतींकवाद आर् के समय में अींतरााष्टर ीय शाींतत के तलए सबसे बडा सींकट बने हुए हैं। दुतनया के 

तवतभन्न भागोीं में 'केवल मेरा धमा ही सत्य है' (Religious Exclusivism) की हिधतमाता के कारण तहींसा, रक्तपात और 

सामातर्क धु्रवीकरण बढ़ रहा है। सींकीणा साींप्रदातयकता ने मानव-मानव के बीच अभेद्य दीवारें  खडी कर दी हैं। इसके 

साथ ही, सैमु्यअल हींतटींगटन द्वारा प्रततपातदत 'सभ्यताओीं का टकराव' (Clash of Civilizations) आर् भम-रार्नीततक 

मोचे पर स्पष्ट तदखाई दे रहा है। पमवा और पतश्चम के बीच बढ़ता वैचाररक तनाव, उग्र राष्टर वाद और नस्लीय तहींसा तवि 

को पुनः  युिोीं की ओर धकेल रही है। 

आधुतनक पमुँर्ीवादी और उपभोक्तावादी सींसृ्कतत ने मनुष्य को केवल एक 'उपभोक्ता' बनाकर िोड तदया है। धन-

सींपदा, बाह्य प्रदशान और भौततक सुखोीं की अींधी दौड ने नैततक और मानवीय ममल्ोीं को नष्ट कर तदया है। इसके 

दुष्पररणामस्वरूप वैतिक स्तर पर अवसाद, एकाकीपन, मानतसक अशाींतत और आिीयता की शमन्यता बढ़ती र्ा रही 

है। दम सरी ओर, प्रकृतत को केवल भोग की वसु्त मानने की पतश्चमी औद्योतगक दृतष्ट के कारण आर् सींपमणा पृथ्वी र्लवायु 

पररवतान, वैतिक तापन (Global Warming) और रै्व-तवतवधता के तवनाश के मुहाने पर खडी है। प्रकृतत के सींतुलन 

को तिन्न-तभन्न करने की इस प्रवृतत्त ने मानव के अद्धस्ति पर ही सींकट खडा कर तदया है। 
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वैिीकरण के युग में रामकृष्ण-दशतन का अनुप्रयोग एवं भावी पररपे्रक्ष्य 

इक्कीसवी ीं सदी के इस बहुआयामी वैतिक सींकट के समाधान में रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना एक अत्यींत 

व्यावहाररक, वैज्ञातनक और भावी-उनु्मख मागा प्रसु्तत करती है। 

रामकृष्ण का तसिाींत "यतो मत, ततो पथ" आर् के धातमाक उग्रवाद का एकमात्र तातका क और आध्याद्धिक समाधान 

है। यतद वैतिक स्तर पर तवतभन्न धमों के अनुयायी यह समझ लें तक धमा का बाह्य ढाींचा तभन्न हो सकता है, परीं तु आींतररक 

आध्याद्धिक सत्य एक ही है, तो अींतर-धातमाक तवदे्वर् स्वतः  समाप्त हो र्ाएगा। यह चेतना सींयुक्त राष्टर  सींघ और अन्य 

अींतरााष्टर ीय तनकायोीं द्वारा चलाए र्ा रहे 'सभ्यताओीं के बीच सींवाद' (Dialogue Among Civilizations) को एक सुदृढ़ 

दाशातनक आधार प्रदान करती है। 

पाररद्धथथततक सींकट के सींदभा में, रामकृष्ण का 'तवज्ञान' दशान एक क्ाींततकारी पाररद्धथथततक वेदाींत (Ecological 

Vedanta) की नी ींव रखता है। र्ब मनुष्य यह अनुभव करेगा तक सींपमणा र्गत् और प्रकृतत परिह्म की ही र्ीवींत 'लीला' 

है, तो वह प्रकृतत का तवनाश करने के थथान पर उसका आदर और सींवधान करेगा। यह तवचार सतत तवकास 

(Sustainable Development) के तलए नैततक चेतना प्रदान करता है। 

इसी प्रकार, 'तशव ज्ञाने र्ीव सेवा' का तसिाींत आधुतनक मानवातधकारोीं और अींतरााष्टर ीय कल्ाणकारी योर्नाओीं को 

एक पतवत्र आयाम प्रदान करता है। र्ब तनधान, शरणाथी, बीमार और शोतर्त वगा की सेवा 'दया' के भाव से न करके 

'ईिर की पमर्ा' मानकर की र्ाएगी, तब समार् से वगा-भेद, नस्लवाद और सामातर्क तवर्मता का उन्ममलन सींभव हो 

सकेगा। महािा गाींधी ने िीक ही कहा था तक रामकृष्ण परमहींस का र्ीवन हमें ईिर को आमने-सामने देखने और 

धमा को व्यावहाररक रूप से र्ीने की पे्ररणा देता है। 

अवधारणािक एवं व्यावहाररक तुलनािक श्ववशे्लषण 

रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना, पारींपररक सींकीणा दृतष्टकोणोीं तथा वतामान वैतिक पररदृश्य के मध्य 

तुलनािक अध्ययन को तनम्नतलद्धखत सारणी में सींरचनािक रूप से प्रसु्तत तकया गया है: 

तवशे्लर्ण के आयाम पारींपररक / सींकीणा 

दृतष्टकोण 

रामकृष्ण परमहींस की 

आध्याद्धिक चेतना 

वतामान वैतिक पररदृश्य में 

अनुप्रयोग व प्रासींतगकता 

धाश्वमतक दृश्विकोण धातमाक एकातधकारवाद: 

"केवल मेरा मागा सत्य है, 

अन्य सभी असत्य व त्याज्य 

हैं।" 

सावाभौतमक स्वीकायाता: 

"यतो मत, ततो पथ।" सभी 

धमा एक ही ईिर तक 

पहुुँचने के वैध मागा हैं। 

वैतिक धातमाक उग्रवाद, 

आतींकवाद और 

साींप्रदातयक धु्रवीकरण का 

थथायी अींत। 

संसार के प्रश्वत तात्मिक 

दृश्वि 

दै्वतवादी पलायनवाद: 

सींसार को पमणातः  

असत्य/पाप मानकर उससे 

भागना या केवल भोगना। 

'तवज्ञान' दशान: सींसार 

तनरूपतधक िह्म की ही 

गततशील 'लीला' है; तनत्य 

और लीला का सामींर्स्य। 

भौततक प्रगतत और 

आध्याद्धिक शाींतत में 

सींतुलन; प्रकृतत के प्रतत 

पमज्य भाव (पाररद्धथथततक 

सींरक्षण)। 

सामाश्वजक सेवा का भाव 'दया' या 'परोपकार': दाता 

के अहींकार से युक्त 

अनुकीं पा, तर्समें याचक 

को हीन समझा र्ाता है। 

'तशव ज्ञाने र्ीव सेवा': 

प्रते्यक पीतडत व वींतचत 

प्राणी में साक्षात ईिर का 

दशान कर सेवा। 

मानवातधकारोीं की 

वास्ततवक रक्षा, सामातर्क 

समरसता और गररमापमणा 

वैतिक कल्ाणकारी 

नीततयाीं। 

सश्वहषु्णता का स्वरूप सींकुतचत सतहषु्णता 

(Toleration): दम सरे के 

धमा/तवचार को तु्रतटपमणा 

मानते हुए भी सहन 

करना। 

सवा-स्वीकायाता 

(Acceptance): प्रते्यक 

मागा की आींतररक 

प्रामातणकता का सहर्ा 

आदर। 

बहुसाींसृ्कततक 

(Multicultural) एवीं बहु-

धातमाक समार्ोीं में 

वास्ततवक शाींतत व बींधुि 

की थथापना। 

ज्ञान प्रात्मि का स्रोत शुष्क पुस्तकीय ज्ञान, 

शास्त्राथा, अींधतविास या 

प्रत्यक्ष अनुभमत्यािक 

साक्षात्कार (Direct 

Mystical Experience) 

सैिाींततक धातमाकता के 

थथान पर अनुभमततममलक, 
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तवशे्लर्ण के आयाम पारींपररक / सींकीणा 

दृतष्टकोण 

रामकृष्ण परमहींस की 

आध्याद्धिक चेतना 

वतामान वैतिक पररदृश्य में 

अनुप्रयोग व प्रासींतगकता 

केवल बौद्धिक तका -

तवतका । 

और प्रयोगािक साधना। वैज्ञातनक और व्यावहाररक 

अध्याि की पुनथथाापना। 

स्त्री के प्रश्वत दृश्विकोण तपतृसत्तािक सींकीणाता; 

नारी को केवल भोग्या, 

आतश्रत या तद्वतीय शे्रणी का 

मानना। 

मातृभाव: प्रते्यक नारी में 

साक्षात र्गज्जननी 

आद्याशद्धक्त का दशान 

(र्ोिशी पमर्ा का आदशा)। 

वैतिक मतहला 

सशद्धक्तकरण, लैंतगक 

समता और द्धस्त्रयोीं की 

आध्याद्धिक व सामातर्क 

गररमा की सुरक्षा। 

 

श्वनष्कषत (CONCLUSION) 

रामकृष्ण परमहींस की आध्याद्धिक चेतना केवल उन्नीसवी ीं शताब्दी के बींगाल पुनर्ाागरण की एक ऐततहातसक घटना 

मात्र नही ीं है, अतपतु यह मानव सभ्यता के समकालीन और भावी सींकटोीं के तनवारण हेतु एक सावाभौतमक दाशातनक 

मागादशाक है। उन्होींने धमा को शास्त्रीय र्तटलताओीं और सींकीणा बाह्य आिींबरोीं से मुक्त करके उसे प्रत्यक्ष आींतररक 

अनुभमतत, पे्रम और मानव-सेवा के धरातल पर पुनथथाातपत तकया। 

वतामान 21वी ीं सदी का तवि, र्ो तकनीकी दृतष्ट से अभमतपमवा रूप से रु्डा हुआ है तकीं तु वैचाररक और साींसृ्कततक रूप 

से अत्यींत खींतित है, के तलए रामकृष्ण का 'सवाधमा समभाव' और 'तवज्ञान दशान' एक सींर्ीवनी के समान है। उनका 

र्ीवन यह प्रमातणत करता है तक तवतभन्न सींसृ्कततयोीं, धमों और तवचारधाराओीं के बीच का तवरोध वास्ततवक नही ीं बद्धि 

सतही है; आींतररक धरातल पर सींपमणा मानवता एक ही अदै्वत चेतना से सींचातलत है। 

र्य प्रकाश तवितवद्यालय, िपरा (तबहार) के इततहास तवभाग के इस शोध अध्ययन का यह सुस्पष्ट तनष्कर्ा है तक यतद 

वतामान वैतिक समुदाय को धातमाक उग्रवाद, पयाावरण तवनाश और नैततक पतन के तत्रतवध सींकटोीं से मुक्त होना है, तो 

उसे रामकृष्ण परमहींस द्वारा तदखाए गए 'यतो मत, ततो पथ' और 'तशव ज्ञाने र्ीव सेवा' के तसिाींतोीं को अपनी 

सामातर्क, रार्नीततक और शैक्षतणक नीततयोीं में समातवष्ट करना ही होगा। रामकृष्ण की आध्याद्धिक चेतना प्राचीन 

भारतीय मनीर्ा और आधुतनक तवि दृतष्ट के मध्य वह अतवचल सेतु है, र्ो सींपमणा तवि को एक शाींततपमणा, समरस और 

आध्याद्धिक रूप से प्रबुि 'वैतिक कुटुींब' में बदलने का सामथ्या रखती है। 
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