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21व ीं सद  में डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिमााण में 

एिप एसट (NPST,2024) क  भूडमका: एक डवशे्लषणात्मक 

अध्ययि 
 

1डविय कुमार ,    * िॉ. सींि व कुमार 

1िोधार्थी  ,         * अडसस्टेंट प्रोफेसर 

कु. मायावत  रािक य मडिला स्नातकोत्तर मिाडवद्यालय गौतम बुद्धिगर 

 

 साराींि: 21व ीं सद  के िैक्षडणक के्षत्र में डिडिटल तकि को क  त व्र प्रगडत िे अध्यापि अडधगम प्रडिया को प्रभाव  

,सिभाग  तर्था छात्र कें डित बिाया िै इस बदलते पररदृश्य में डिक्षकोीं क  भूडमका केवल ज्ञाि प्रदाता तक स डमत ि िोकर 

डिडिटल योग्यता िवाचार तर्था सतत व्यवसाडयक डवकास से भ  िुड़ गई िै l राष्ट्र  य डिक्षा ि डत 2020 के अिुसार डवकडसत 

राष्ट्र  य व्यावसाडयक डिक्षण मािक(NPST ) डिक्षकोीं के डलए ऐसे व्यावसाडयक मािकोीं को तय करता िै िो उन्हें उतृ्कष्ट् 

समावेि  तर्था तकि क आधाररत डिक्षण करिे के डलए पे्रररत करते िैं यि िोध पत्र 21व ीं सद  में डिडिटल डिक्षण वातावरण 

के डिमााण में NPST  क  भूडमका का डवशे्लषण प्रसु्तत करता िैl डिसमें NPST के प्रमुख मिको- मूलभूत मूल्य तर्था पेिेवर 

डवकास का डिडिटल डिक्षण के सींदभा में अध्ययि करता िै तर्था सूचिा एवीं सींचार प्रोद्योडगक  (ICT) डिडिटल दक्षता, 

कृडत्रम बुद्धद्धमत्ता(AI), स्माटा कक्षा ई-लडििंग तर्था सतत व्यवसाडयक डवकास िैसे आयाम का भ  डवशे्लषण करता िै l िोध 

से यि भ  स्पष्ट् िोता िै डक NPST डिक्षकोीं को तकि क  रूप से दक्ष, िवाचार  एवीं डिक्षार्थी कें डित डिक्षण  अपिािे  के 

डलए प्रभाव  खाका तैयार करता िै लेडकि डिडिटल अवसींरचिा, प्रडिक्षण एवीं सींसाधिोीं क  प्रचुरता, सुलभता िैस  चुिौडतयाीं 

मौिूद िै तर्थाडप तका सींगत प्रयासोीं एवीं सतत क्षमता डिमााण के माध्यम से NPST भारत में डिडिटल डिक्षण पररवेि को 

सुदृढ़ बिािे में मुख्य भूडमका डिभा सकता िै l  

मुख्य िब्द :- NPST, NEP-2020, 21व ीं सद  , डिक्षक व्यवसाडयक डवकास, डिडिटल डिक्षण, डिडिटल दक्षता एवीं AI l 

 पररचय:- 21व ीं िताब्द  सूचिा,ज्ञाि एवीं डिडिटल प्रौद्योडगक  का युग मािा िाता िै l कृडत्रम बुद्धद्धमत्ता सूचिा एवीं सींचार 

प्रौद्योडगक  ,क्लाउि कीं पू्यडटींग, इींटरिेट तर्था डिडिटल डिक्षण माध्यमो क  त व्र प्रगडत िे िैक्षडणक ढाचे में व्यापक बदलाव 

डकया िै l आि डिक्षण केवल परींपरागत कक्षा तक स डमत िि ीं िै, बद्धि ई लडििंग, वचुाअल पे्लटफामा, स्माटा कक्षा, डिडिटल 

मूल्याींकि तर्था डमडित कक्षा के माध्यम से अडधक प्रभाविाल  कारगर, लच ला एवीं डिक्षार्थी कें डित िोता िा रिा िै इस  

पररदृश्य के कारण डिक्षकोीं से आिा क  िात  िै डक वे डवषय ज्ञाि के सार्थ-सार्थ िावाचार  डिक्षण डवडधयोीं तर्था िव ि 

तकडिको का प्रभाव  उपयोग करे l 
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राष्ट्र  य डिक्षा ि डत(2020) भ  डिक्षण अडधगम डक गुणवत्ता बढ़ािे के डलए तकि क के व्यापक उपयोग पर डविेष बल देत  

िै व NETF (National Educational Technology Forum) क  स्र्थापिा का प्रावधाि करत   डिससे डिक्षा में िई तकडिको 

पर मागादिाि डमल सके एवीं डवकडसत राष्ट्र  य व्यावसाडयक डिक्षण मािक (NPST), डिक्षकोीं के ज्ञाि कौिल और मािव य 

मूल्य के डलए एक स्पष्ट् खाका उपलब्ध कराता िै l इसका धे्यय डिक्षकोीं को 21 व  सद  क  अपेक्षाओीं के अिुरूप सक्षम 

और योग्य बिािा िैl 

 यि केवल तकि क आवश्यकता पर डिभार िि ीं करता बद्धि उसके सि  उपयोग तर्था प्रडिक्षक क  दक्षता पर डिभार 

करता िैl NPST के प्रमुख मािक-मूल्य और िैडतकता, डवषय का ज्ञाि और डिक्षण अभ्यास तर्था डिरींतर व्यवसाडयक डवकास 

डदिा में मित्वपूणा मागादिाि प्रदाि करते िैंI इस िोध पत्र का उदे्दश्य डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिमााण में एिप एसट  

क  भूडमका का डवशे्लषण करिा िैi  

  

समस्या का प्रडतपादि 

 21व ीं सद  में डिक्षा के में के्षत्र डिडिटल प्रौद्योडगक  मित्वपूणा रूप से डिरींतर डवकडसत िो रि  िैI सूचिा एवीं सींचार 

प्रौद्योडगक , ई-लडििंग, कृडत्रम बुद्धद्धमत्ता एवीं डिडिटल डिक्षण सींसाधिोीं िे डिक्षण अडधगम प्रडिया को िई राि प्रदाि क  िै 

तर्थाडप डिक्षा कें टो में डिडिटल सींसाधिोीं, के प्रभाव  उपयोग, डिक्षकोीं का तकि क  प्रडिक्षण डिडिटल दक्षता तकि क  

रूप से डिक्षण पद्धडतयोीं के डियान्वयि में अिेक चुिौडतयाीं मौिूद िै, इस  के फलस्वरुप अपेडक्षत स्तर का डिडिटल डिक्षण 

वातावरण डवकडसत िि ीं िो पा रिा िैl 

 राष्ट्र  य डिक्षा ि डत (2020) के आधार पर तैयार डकया गया राष्ट्र  य व्यावसाडयक डिक्षण मािक (NPST) डिक्षकोीं  के ज्ञाि 

कौिल व्यवसाडयक डवकास तर्था प्रभाविाल  डिक्षण के डलए एक व्यापक रूपरेखा प्रदाि करता िै l एिप एसट  डिक्षकोीं 

क  ज्ञाि कौिल व्यवसाडयक डवकास तर्था प्रभाव  डिक्षण के डलए एक डवसृ्तत ढाींचा प्रसु्तत करता िैl एिप एसट  डिक्षकोीं 

को सतत व्यवसाडयक डवकास रचिात्मक डिक्षण, तकि क  उपयोग तर्था डिक्षार्थी कें डित डिक्षण के डलए अडभपे्रररत करता 

िै l तर्थाडप एिप एसट  में डिक्षक क  व्यावसाडयक दक्षताओीं एवीं डवकास पर खास ध्याि डदया गया िै िालाींडक यिाीं पर यि 

समझिा भ  िरूर  िै डक इसके मािक वतामाि समय के डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिमााण में डकस प्रकार सियोग 

करते िैं I इस  को ध्याि में रखते हुए प्रसु्तत िोध का प्रमुख उदे्दश्य एिप एसट  के डवडभन्न मािकोीं का डवशे्लषण करते हुए 

यि स्पष्ट् करिा िै डक िमें डिडिटल के्षत्र पररवेि के डिमााण में, डिक्षकोीं क  डिडिटल दक्षता एवीं उतृ्कष्ट् तकि क सक्षम 

डिक्षण को डकस प्रकार उत्साडित एवीं पे्रररत करते िैंl  

 िोध के उदे्दश्य – 

1. डिडिटल डिक्षण वातावरण क  अवधारणा एवीं उसक  प्रमुख डविेषताओीं का अध्ययि करिा l  

2.  राष्ट्र  य व्यावसाडयक डिक्षक माींिको एिप एसट  क  सींकल्पिा उदे्दश्य तर्था मुख्य मािकोीं का अध्ययि करिाl  

3.  डिडिटल डिक्षण पररवेि के डिमााण में एिप एसट  क  भूडमका का डवशे्लषण करिाI  

4.  एिप एसट  के सींदभा में डिक्षकोीं क  तकि क सक्षम डिक्षण, डिडिटल दक्षता सतत व्यवसाडयक डवकास क  मित्ता 

का अध्ययि करिा l  

5.  इींक्वायर  बेस्ि स्टर ेटि  कैसे डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिमााण में उपयोग  िोग  एवीं एिप एसट  के सार्थ उसके 

सींबींध का डवशे्लषण करिा l  

6.  डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिष्पादि में आिे वाल  प्रमुख चुिौडतयोीं क  पिचाि करिा l  

7.  NPST पर आधाररत डिडिटल डिक्षण वातावरण के डलए व्याविाररक सुझाव देिा  l  
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डिडिटल डिक्षण वातावरण :अवधारणा एवं डविेषताएं  

 वतामाि समय में डिक्षा का स्वरूप तेि  से बदल रिा िै कृडत्रम बुद्धद्धमत्ता, इींटरिेट,सूचिा एवीं सींचार प्रौद्योडगक , 

क्लाउि कीं पू्यडटींग तर्था अिेकोीं डिडिटल िैक्षडणक मींचोीं िे डिक्षण अडधगम प्रडिया को, कारगर ,लच ला तर्था बाल 

कें डित बिा डदया िै l बदलते हुए िैडक्षक पररवेि को डिडिटल डिक्षण वातावरण किा िाता िैI डिडिटल डिक्षण 

वातावरण से आिय ऐसे िैक्षडणक वातावरण से िै, ििाीं डिडिटल तकि को, स्माटा उपकरणोीं ऑिलाइि सींसाधिोीं 

तर्था िव ि डिक्षण योििाओ के द्वारा पठि-पाठि प्रडिया को डिष्पाडदत डकया िाता िैI इसमें डिक्षक केवल ज्ञाि 

का भींिार िा िोकर स खिे क  प्रडिया का मागादिाक िोता िै, ििाीं डवद्यार्थी स्वयीं सडिय िोकर ज्ञाि का डिमााण 

करता िै Iइस तरि का िैडक्षक वातावरण उतु्सकता, िवाचार, सियोग, समस्या समाधाि कौिल ,आलोचिात्मक 

डचींति के डवकास को प्रोत्साडित करता िै l  

 

 वततमान डिडिटल डिक्षण वातावरण की प्रमुख डविेषताएं  

 

डिक्षर्थी – कें डित डिक्षण -अिुदेिि डवद्याडर्थायोीं क  आवश्यक्ताओ रुडचयोीं एवीं स खिे क  गडत के अिुसार आयोडित िोता 

िै l  

 

तकनीक का कुिल अनुप्रयोग – कीं पू्यटर, स्माटा बोिा , टैबलेट, इींटरिेट ,AI तर्था ई-लडििंग पे्लटफॉमा मैं डिडिटल 

सींसाधिोीं का उडचत उपयोग डकया िाता िै l  

 

 सहकारी अडधगम (Group based cooperative learning)- डवद्यार्थी डिडिटल माध्यमोीं द्वारा डमलकर काया करते 

िैं, डवचारोीं का आदाि-प्रदाि करते िैं तर्था सींयुक्त रूप से एक सार्थ समस्याओीं का समाधाि करते िैं l  

          इंक्वायरी बेस्ि लडनिंग को बढावा देना – डिडिटल सींसाधिोीं को उपयोग में लेकर डवद्यार्थी         प्रश्न पूछते िैं 

,िािकार  खोिते िैं, डवशे्लषण करते िैं तर्था स्वयीं डिष्कषा डिकालते िैं l      

 आलोचनात्मक एवं सृिनात्मक बौद्धिक डवकास – डिडिटल डिक्षण छात्रोीं में िवाचार ,डवशे्लषणात्मक सोच एवीं 

सृििि लता का डवकास करता िै l  

 

 व्यद्धिक एवं समावेिी डिक्षा - डिडिटल तकि क प्रते्यक डवद्यार्थी क  अडधगम आवश्यकताओीं के अिुसार 

डिक्षण सिायक सामग्र  उपलब्ध करािे में सिायक िोत  िै l 

 सतत मूल्ांकन- डिडिटल पोटाफोडलयो ,ऑिलाइि द्धक्वि, त्वररत फ िबैक तर्था ई-असाइिमेंट के िररये डिरींतर 

मूल्याींकि सींभव िोता िै l  

कौिल डवकास – वेब िार, ऑिलाइि प्रडिक्षण ,डिडिटल पाठ्यिम एवीं व्यवसाडयक अडधगम समुदायोीं के 

माध्यम से लगातार  डिक्षक  अपि  योग्यताओीं में वृद्धद्ध करते िैं l 

 इस प्रकार 21व ीं साड़  का डिडिटल डिक्षण वातावरण केवल तकि क के डववेकपूणा इसे्तमाल तक स डमत िि ीं 

िै अडपतु यि सामग्र डिक्षण व्यवस्र्था िै िो प्रौद्योडगक , इींक्वार  बेस्ट लडििंग, िवाचार डवद्यार्थी कें डित दृडष्ट्कोण, सतत 

व्यवसाडयक डवकास सियोगात्मक अडधगम के माध्यम से उच्च कोडट क  डिक्षा को डिधााररत करिे का प्रयत्न करत  

िै l  

राष्ट्र ीय व्यवसाडयक डिक्षक मानक (NPST) : अवधारणा एवं उदे्दश्य 

1. राष्ट्र  य व्यावसाडयक डिक्षक मािक (National Professional standards for teachers -NPST) डिक्षकोीं के ज्ञाि, 

दक्षताओीं, कौिल सतत व्यवसाडयक डवकास एवीं िैडतक मूल्योीं के डवकास के डलए तैयार क  गई एक राष्ट्र  य 

रूपरेखा िै इसका मुख्य प्रयोिि डिक्षकोीं के डलए ऐसे मिको को डिडित करिा िै डिसके िररए गुणवत्तापूणा, 

समावेि , डिक्षर्थी कें डित तर्था तकि क  रूप से दक्ष िोकर डिक्षण कर सके l NPST डिक्षक को केवल डवषय 

डविेषज्ञ के रूप में िि ीं बद्धि िोधउिमुख ,िवाचार , मागादिाक, आि वि डसखािे वाले पेिेवर क  तरि प्रबुद्ध 
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करिे पर बल देता िै l इसके प्रमुख आयामोीं में ,मूल्य और िैडतकता ,ज्ञाि एवीं अभ्यास तर्था प्रोफेििल ग्रोर्थ एीं ि 

िेवलपमेंट सद्धिडलत िै l  

2. NPST के उदे्दश्य  

 अध्यापकोीं के डलए राष्ट्र  य स्तर पर व्यावसाडयक मािकोीं का डिधाारण करिा l 

 उतृ्कष्ट् व छात्र कें डित डिक्षण को बढ़ावा देिा l 

 डिक्षकोीं में डिडिटल दक्षता, िवाचार एवीं आधुडिक अध्यापि िैडलयोीं, प्रडवडधयोीं के उपयोग को बढ़ावा 

देिा l 

 सतत व्यवसाडयक डवकास को समर्थाि व प्रोत्सािि प्रदाि करिा l  

 मूल्य आधाररत, न्याय सींगत, समावेि  डिक्षा को, सिक्त, करिा  I 

 राष्ट्र  य डिक्षा ि डत (NEP-2020) के उदे्दश्य को प्राप्त करिे िेतु डिक्षकोीं को सक्षम बिािाl 

 डिक्षकोीं क  दक्षता ,पारदडिाता, व्यावसाडयक उत्तरदाडयत्व में वृद्धद्ध करिा l  

NPST से अपेक्षाए  

 वतामाि समय में ज्ञाि व डिक्षण का स्वरूप तेि  से बदल रिा िै l कृडत्रम बुद्धद्धमत्ता ,डिडिटल तकि क, ऑिलाइि 

डिक्षण तर्था 21व ीं िताब्द  क  योग्यताएीं  एवीं कौिलोीं के बढ़ते मित्व के कारण डिक्षकोीं से िई दक्षताओीं क  अपेक्षा 

क  िात  िैl इन्ह ीं पररद्धस्र्थडतयोीं क  विि से एक समाि एवीं स्पष्ट् व्यावसाडयक मािकोीं क  िरूरत मिसूस क  गई 

डिससे सभ  डिक्षक अपि  सभ  क्षमताओीं में लगातार अिवरत रूप से डवकास कर सके l NPST क  आवश्यकता 

इस  कारण से भ  मित्वपूणा िै क्ोींडक यि डिक्षकोीं को आधुडिक तकि क के उडचत प्रयोग, इींक्वायर  बेस्ि लडििंग, 

समावेि  ,िवाचार  डिक्षण तर्था सतत व्यवसाडयक डवकास क  डदिा में पर्थ प्रदिाि करता िै l यि डिक्षकोीं क  

गुणवत्ता मे सुधार के सार्थ-सार्थ डवद्यालय डिक्षा को भ  मिबूत एवीं उतृ्कष्ट् बिािे के डलए आधार प्रदाि करता िै l 

इस प्रकार NPST 21व ीं सद  के डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिमााण में एक अिम मागादिाि दस्तावेि के रूप 

में प्रकट िोता िै l 

NPST के प्रमुख मानक एवं डिडिटल डिक्षण से उनका सम्बन्ध – 

 व्यावसाडयक ज्ञान 

 डिक्षक को अपिे डवषय ज्ञाि के  सार्थ ि  सार्थ आधुडिक डिक्षण डवडधयाीं का गिरा ज्ञाि िोिा चाडिए िैसे ऑिलाइि 

पाठ्य सामग्र , डिडिटल पुस्तक, ई-कीं टेंट और AI आधाररत सींसाधिोीं का उपयोग l 

 व्यावसाडयक दक्षता 

 प्रभाव  कक्षा प्रबींधि, मूल्याींकि और प्रभाव  डिक्षण क  क्षमता l 

 िैसे अलएमएस ,ऑिलाइि द्धक्वि, स्माटा बोिा  एवीं वचुाअल कक्षा का उपयोग l 

 व्यावसाडयक नैडतकता  

. डिष्पक्षता एवीं ईमािदार  से अपिे उत्तरदाडयत्व का डिवािि करिा िैसे िाटा गोपि यता ,डिडिटल सुरक्षा 

कॉप राइट का सिाि और उत्तरदाई डिडिटल आचरण l 

 सतत व्यवसाडयक डवकास 

डिक्षक का डनरंतर सीखते रहना- वेब िार, डिडिटल प्रमाण पत्र और ई-लडििंग पे्लटफॉमा से ऑिलाइि प्रडिक्षण 

एवीं ज्ञाि प्राप्त करिा l 

 योगदान एवं मागतदितन  

अडििावक को सहकडमतयो ंऔर समुदाय के सार्थ सियोग करिा िैसे व डियो कॉन्फ्रें डसींग ,डिडिटल सींचार माध्यमोीं का 

प्रयोग l 

इस तरह से  NPST के सभ  प्रमुख मािक डिडिटल डिक्षण से गिि रूप में िुडे़ हुए िैं इस प्रकार क  इलेक्ट्र ॉडिक 

तकि क डिक्षक क  ज्ञाि, दक्षता, िैडतकता एवीं डिरींतर स खिे और िेतृत्व क्षमता को मिबूत करत  िैI डिक्षण रोचक और 

अडधगम कें डित एवीं प्रभाव  बिता िैl 
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 डिडिटल डिक्षण पररवेि में NPST की िूडमका 

  NPST का उदे्दश्य डिक्षकोीं को ऐसे कौिलोीं और व्यावसाडयक मूल्य से सिक्त करिा िै डिससे वे भ  वतामाि चल 

रिे डिडिटल युग क  आवश्यक्ताओ के अिुसार डिक्षण कर सके l  

 मुख्य िूडमकाऐ 

1. राष्ट्र  य डिक्षा ि डत 2020 और सींयुक्त राष्ट्र  के सतत डवकास लक्ष्य (SDG-4) दोिोीं का उदे्दश्य सावाभौडमक गुणवत्तापूणा डिक्षक 

और आि वि अडधगम को बढ़ावा देिा िै 

2.  भारत सरकार क  प्रमुख योििाएीं  समग्र डिक्षा तर्था डिपुण भारत सभ  डवद्याडर्थायोीं के डलए गुणवत्तापूणा डिक्षा सुडिडित करिे 

का लक्ष्य रखते िैं, सार्थ  डिडिटल डिक्षण, आधारभूत सींरचिा और क्षमता डिमााण के डलए सींसाधि उपलब्ध कराए िा रिे िैं 

3. डवद्यालय बींद िोिे के दौराि डिडिटल सींसाधि डिक्षा क  ि वि रेखा डसद्ध हुए िैं मिामार  िे डिक्षा व्यवस्र्था को ि घ्रता से 

ऑिलाइि डिक्षण अडधगम अपिे के डलए पे्रररत डकया डिडिटल तकि क क  क्षमता केवल मिामार  के दौराि अस्र्थाई 

समाधाि तक स डमत िि ीं रि  बद्धि इसिे डिक्षकोीं िैडक्षक िेतृत्वकतााओ और पूरे समुदाय को यि समझिे का अवसर डदया 

डक लोग क्ा, कब,, कैसे और किाीं डसखाते िैं इससे डिक्षकोीं क  भूडमका केवल ज्ञाि प्रदाि करिे वाले क  ि रिकर ज्ञाि के 

सिडिमााता(Co-Creators), मागादिाक(Guides ), मेंटर(Evaluators) और मूल्याींकि करता के रूप में डवकडसत हुई( राष्ट्र  य 

अध्यापक डिक्षा पररषद(NCTE), 2024,पृ. 18-19) 

  

4.डिडिटल दक्षता का डवकास- डिक्षकोीं को डिडिटल उपकरण, स्माटा बोिा  और ऑिलाइि पे्लटफॉमा, िैडक्षक 

ऐप, आवश्यकता के अिुसार उपयोग करिे के डलए प्रोत्साडित करता िैl 

5. डिक्षार्थी कें डित डिक्षण को प्रोत्साडहत करना- डिडिटल माध्यम से व्यद्धक्तगत एवीं समावेि  डिक्षण को बढ़ावा 

देिा l 

6.छात्रोीं के डलए उिक  िरूरत के अिुसार डिडिटल सींसाधिोीं का उपयोग सुडिडित करिा िै l 

7. डिडिटल मूल्ांकन को बढावा देना- द्धक्वि और डिडिटल फ िबैक ऑिलाइि टेस्ट, ई -पोटाफोडलयो िैस  

आधुडिक मूल्याींकि डवडधयोीं को  अपिािे के डलए प्रोत्साडित करिा l 

8 .सहायता एवं संपकत  बढाना- डिक्षकोीं और अडभभावकोीं के ब च डिडिटल माध्यमोीं से सींवाद और सियोग को 

बढ़ावा देिा l 

8. डिडिटल आचार संडहता- िाटा गोपि य, साइबर सुरक्षा, कॉप राइट तर्था डििेदार डिडिटल व्यविार के प्रडत 

सचेत करिा I  

lNPST डिडिटल डिक्षण वातावरण बिािे िेतु एक मागादिाक रूपरेखा प्रदाि करता िै l यि डिक्षक को तकि क  

रूप से िवअचार , सक्षम, िैडतक और छात्र कें डित बिाकर उच्च गुणवत्ता युक्त डिडिटल डिक्षण सुडिडित करिे 

में अिम भूडमका डिभाता िै l 

 

 डवषय सींबींध  मित्वपूणा कर्थि 

 

 राष्ट्र  य िैडक्षक अिुसींधाि एवीं प्रडिक्षण पररषद (NCERT, 2024.पृ. 192) के अिुसार, “िेिरेडटव 

आडटाडफडियल इींटेडलिेंस डिक्षण अडधगम के डलए वेयद्धक्तकृत सामग्र , इींटरएद्धक्ट्व सींसाधि तर्था बहुभाष  

िैडक्षक सामग्र  डवकडसत करिे में सिायक िो सकता िै l ऐस  तकि क का उपयोग डिक्षण अडधगम को 

अडधक प्रभाव  एवीं समावेि  बिािे में डकया िा सकता िै” 
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 NCERT-SE (राष्ट्र  य िैडक्षक अिुसींधाि एवीं प्रडिक्षण पररषद(NCERT. 2024,पृ. 191-192)) के अिुसार 

“कॉडवि-19 मिामार  के दौराि डवद्यालय बींद िोिे से लगभग 28.6 करोड़(286 डमडलयि ) बच्चोीं क  डिक्षा 

प्रभाडवत हुईl उसे समय डिक्षा क  डिरींतरता सबसे बड़  चुिौत  र्थ  िबडक मिामार  के बाद अडधगम िाडि 

(Learning-loss) प्रमुख चुिौत  िै l इस अवडध में प एम ई डवद्या DTH चैिल, स्वयीं प्रभा रेडियो सामुदाडयक 

रेडियो पॉिकास्ट तर्था स्र्थाि य ट व  कक्षाओीं का व्यापक उपयोग डकया गयाl राज्ोीं िे कीं टर ोल एीं ि कमाींि 

(CCC) के माध्यम से िेटा डवशे्लषण का उपयोग कर अडधगम पररणाम क  डिगराि  क  तर्था आवश्यक 

सुधारआत्मक कदम उठाए l राज्ोीं िे डिक्षकोीं और डवद्याडर्थायोीं को टैबलेट लैपटॉप या स्माटाफोि उपलब्ध 

कराए l पारींपररक CRT ट व  को स्माटा कक्षा में बदलकर उसमें पाठ योििाएीं  डिक्षण डवडधयाीं और 

मूल्याींकि सामग्र  िोड़  गई डफर भ  डिडिटल डवभािि डिडिटल डिवाइि एक वास्तडवक चुिौत  िै सभ  

लोगोीं के पास समाि तकि क  सींसाधि उपलब्ध िि ीं िै” 

 NPST के माध्यम से डिडिटल डिक्षण में वृद्धि करने हेतु प्रमुख पहले 

              NPST के उदे्दश्योीं को लागू करिे में सरकार द्वारा डिडिटल पिले िुरू क  गई िै िो गुणवत्तापूणा डिक्षण को 

बढ़ावा देिे के सार्थ-सार्थ डिक्षकोीं क  दक्षता बढ़त  िै l 

1. DIKSHA (Digital Infrastructure for knowledge sharing) 

 यिाीं पर डिक्षण िेतु  ई-पुस्तक, ई-कीं टेंट,व डियो प्रडिक्षण मॉडू्यल उपलब्ध िै l 

 अध्ययि िेतु QR कोि आधाररत डिडिटल डिक्षण सामग्र  उपलब्ध कराता िै l अध्यापकोीं को लगातार उच्च 

व्यावसाडयक डवकास के डलए कीं टेंट प्रदाि करता िैl 

2. SWAYAM 

 छात्रोीं एवीं डिक्षकोीं दोिोीं के डलए समाि रूप से उपयोग  डििुि ऑिलाइि पाठ्यिम(MOOCS) उपलब्ध कराता 

िै l 

. तकि क  द्वारा डवषयगत ज्ञाि को बढ़ािे में सिायता करता िै l 

3. SWAYAM PRABHA 

 24x7 िैडक्षक ट व  चैिलोीं के माध्यम से गुणवत्तापूणा सामग्र  उपलब्ध कराता िै l यि इींटरिेट क  स डमत पहुींच 

वाले के्षत्रोीं में भ  प्रभाव  िै l 

4. NISHTHA- यिाीं पर डिक्षकोीं के डलए ऑफलाइि, ऑिलाइि दोिोीं माध्यमोीं में डिडिटल डिक्षण और िव ि डिक्षण 

डवडधयाीं पर प्रडिक्षण कायािम उपलब्ध िै l 

5. िेििल डिडिटल लाइबे्रर  ऑफ़ इींडिया 

 यिाीं पर आिेको िोध पत्र, लाखोीं डिडिटल पुस्तक और िैडक्षक सींसाधि उपलब्ध िै डिक्षक और डवद्यार्थी दोिोीं के डलए 

उपयोग  l 

NPST के अिुरूप द क्षा, स्वयीं प्रभा, स्वयीं, िेििल डिडिटल लाइबे्रर  ऑफ़ इींडिया िैस  पिले डिक्षकोीं कोट  डिडिटल 

सक्षम बिात  िै सार्थ ि  छात्र कें डित डिडिटल डिक्षण को मिबूत  भ  प्रदाि करते िैंl इस प्रकार क  पिले भारत में 

गुणवत्तापूणा और समावेि  डिडिटल डिक्षा के डवकास मे डवडिष्ट् योगदाि देते िैं l 
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NPST के माध्यम से डिडिटल डिक्षण: चुनौडतयो ंसीमा एवं सुधार हेतु सुझाव 

 चुनौडतयां  

 डवद्यालयो ंमें इंटरनेट और डबिली का पयातप्त उपलब्ध नही ंहोना  

 डिक्षकोीं मे डिडिटल कौिल स खिे के प्रडत उदास िता l  

 गाींव व दूरवती के्षत्रोीं मैं डिडिटल उपकरणोीं क  उपलब्धता स डमत िोिाl  

 डवद्याडर्थायोीं के पास टेबलेट, मोबाइल व लैपटॉप क  कम  का िोिा l 

 भाषागत अवरोधोीं के कारण डिडिटल सींसाधिोीं के उपयोग में कम  l 

 आींकड़ोीं क  डििता साइबर सुरक्षा से िुड़  समस्याओीं का िोिा l  

स माए (Limitations) 

 NPST मािक तो प्रदाि करता िै लेडकि इस पर आधाररत काया योििाओीं में राज्ोीं के डियान्वयि में डभन्नता पाई 

िात  िै l 

 डिक्षकोीं के लगातार डिडिटल प्रडिक्षण का भ  अभाव िोता िै l 

 तकि क  सींसाधिोीं के देखभाल व उन्नयि क  समस्या का िोिा  l 

 डिडिटल डिक्षण सींसाधिोीं पर अडत डिभारता से प्रत्यक्ष सींवाद कम िो सकता िै l 

 डवत्त य सींसाधिोीं में कम  के कारण सभ  डवद्यालयोीं में समाि सुडवधाएीं  डवकडसत िि ीं िो पात  l  

 सुधार हेतु सुझाव 

 सभ  डवद्यालयोीं में समाि व उच्च गडत इींटरिेट और स्माटा कक्षाओीं क  उपलब्धता सुडिडित िो l सभ  डिक्षकोीं को समय-

समय पर डिडिटल प्रडिक्षण डदया िािा चाडिए l िर एक डवद्यार्थी को आवश्यकता अिुसार िरूर  डिडिटल उपकरण 

उपलब्ध करािे का प्रयास डकया िािा चाडिए l साइबर सुरक्षा पर आधाररत िोिे के सार्थ-सार्थ डिडिटल िैडतकता पर डविेष 

बल डदया िािा चाडिए l SWAYAM, DIKSHA, e-Pathshala, िैसे पे्लटफामा का अडधक सार्थाक इसे्तमाल सुडिडित िोिा 

चाडिए l डवद्यालय ,समुदाय एवीं सरकार के ब च सियोग बढ़ाकर डिडिटल डिक्षा को सिक्त बिाया िािा चाडिएl 

 डनष्कषत- अध्ययि से स्पष्ट् िोता िै डक राष्ट्र  य व्यावसाडयक डिक्षक मािक(NPST) डिडिटल डिक्षण वातावरण के डिमााण 

और उिक  व्यावसाडयक दक्षताओीं को बढ़ािे िेतु मित्वपूणा ढाींचा प्रदाि करता िै l डिक्षकोीं में डवषयगत ज्ञाि डिडिटल 

साक्षरता, िैडक्षक िवाचार, िैडतक आचरण,समावेि  डिक्षण तर्था सतत व्यवसाडयक डवकास को बढ़ावा देता िै l डिडिटल 

युग में बेितर डिक्षा एवीं डिक्षण सुडिडित करिे के डलए तकि क  सींसाधिोीं क  उपलब्धता ि  पयााप्त िि ीं िै, वरि उि 

तकि कोीं का प्रभाव  उपयोग करिे वाले प्रडिडक्षत और दक्ष डिक्षक भ  उतिे ि  िरूर  िैं l इस दृडष्ट्कोण से देखें तो NPST 

एक अडत मित्वपूणा मागादिाि दस्तावेि के रूप में प्रकट िोता िै l अध्ययि से यि भ  पता चलता िै डक SWAYAM, 

NISHTHA, National digital library of India, DIKSHA िैस  पिले NPST के उदे्दश्योीं को व्यविार में लागू करिे में 

मुख्य भूडमका डिभा रि  िैI इिके द्वारा डिक्षकोीं के प्रडिक्षण डिडिटल सामग्र  क  उपलब्धता तर्था डवद्याडर्थायोीं के डलए छात्र 

कें डित एवीं लच ले डिक्षण को बढ़ावा डमलता िै l डफर भ  डिडिटल अवसरचिा क  कम  , इींटरिेट किेद्धक्ट्डवट  डिक्षकोीं 

के प्रडिक्षण में व्याप्त असमािता, उपकरणोीं का पयााप्त उपलब्ध ि िोिा तर्था साइबर सुरक्षा िैसे चुिौडतयाीं भ  सफल 

डियान्वयि में रुकावट उत्पन्न करत  िैं l 

 अतः  यिाीं पर यि आवश्यक िो िाता िै डक सरकार एवीं डिक्षक प्रडिक्षण सींस्र्थाि, िैडक्षक सींस्र्थािोीं तर्था समुदाय के डमले-

िुले प्रयासोीं से डिडिटल बुडियाद  ढाींचे को मिबूत डकया िाए l डिक्षकोीं के डलए पयााप्त क्षमता डवकास कायािम आयोडित 

डकए िाएीं  एवीं डिडिटल डिक्षण सामग्र  को के्षत्र य भाषाओीं या स्र्थाि य भाषाओीं में डिडमात डकया िाए l इस प्रकार यि किा 

िा सकता िै NPST  भारत य डिक्षा प्रणाल  में डिडिटल पररवताि का एक मित्वपूणा आधार िै िो राष्ट्र  य डिक्षा ि डत 2020 

के उदे्दश्योीं को प्राप्त करिे एवीं डिक्षक क  गुणवत्ता में सुधार एवीं भडवष्य में उतृ्कष्ट् ज्ञाि डिमााण क  योग्यता रखता िै l यि 

डिक्षक को ज्ञाि दाता िि ीं बद्धि  सुडवधादाता के रूप में प्रसु्तत करिे में भ  सिायक िै इस प्रकार यि छात्रोीं में स्वयीं ज्ञाि 

डिमााण करिे क  क्षमता पैदा करिे में मित्वपूणा भूडमका अदा कर सकता िैl  
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